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प्राकछधने 

रस-चिकित्सकों को सुकरिदित है कि रतत-चिकित्ता-संबन्धी न्थ-रत 
ओह हौ उप्ठन्ध है । उषलन्प अन्थोँ मे भिषग्वर क्रानचन्द्र सर्मा विरति 
“रस-करही भी सपनी उपयोगिता महततपूर्ण स्थान रखता है जि्तके 
सस्छृत-रिप्पणी आदि से संवलित एक-दो संस्करण ही हिपथ मे जए हे । 

इच श्राचचीन दर्ठस मन्थ मे सक्षिप्त सूपः से" पारद्-सम्बन्धी समी 
विकचित्सोपयोगी योगों पर उत्तम अकाञ्च डाला गया है । 

यद्यपि अधिश्री विद्वानों दवाय इतके पए्रिद्योधनारि संस्कार उत्तम 
रीतिसे हो चकेहं तथापि शृदा्नीतया हिन्दी अनुवाद हो जाने पर हौ यहं 
बहुजन हिताय सिद्ध हयो सकेया, इत दष्ट से इत कोटि के अकारनो के 
एकमात्र तती अकान्नक महोदय नै श्री पावनीश्रक्ताद श्रा से शिदोत्तिनीः 
हिन्दी व्याख्या निर्मित कराह मौर इसके सम्पादन-संसोधनादि का भार 
मह्य पर छोड़ दिया । 

मेरे इत दुःखाहत के परिणाम का निण्य तो पारक करेगे ही. मने 
तो विद्रा घा श्रनुयमन करते हए विशेष ध्यान इतत वात कारणा है 


जि मूल से संग-विच्युति कहीं न होने पावे । 


मेरे कर्यं से पाठको क्र तनिक भी हित हृजा त्तो गुर्जर्नो क 


 आश्चीवदि समङ्गुगा । 


संब तुरियं के लिये क्षमाभार्थी हं । 
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 प्रथमोऽधिकार ॥ 
श्रीचन्द्रशेखरयुनीश्वरवंशजात म 
स्वक्षचन्द्र इति विश्रङ्लोचमोऽस्ति। 

भोमन्व्रशाब्दशिवलम्धवरप्रसादा - 
च्छरीमघतीन्द्रविबुधेन्द्रवरात्‌ स तस्मात्‌ ।१॥ 


। लोके सवभिषटमनोहरभिषक शासतरान्धश्चारापहा 


यर्वीग्वमदान्धस्वंगदचोरस्तोमरास्छन्तर । 
सप॑दविरवकरूपडसिषजराजारमष्नः कमाव्‌ = ` 
दाहद्रियाम्बुधितारणी रसकौदी दत्तयं दीष्यते 


भौ चन्द्रशेखर सुनि के वंश मे उतन्न हुयं सर्वज्चन्द्र नामका 
वतनन उत्तम्‌ कुल विग्रके ज्ञातचन्द्र मे छच्मी.्ौर शिवजी 





| कैमत्रकजपका कृपा से पंडितोंये तथा यतियो मेश के वरदमानसे 


३. श्लोकस्पास्य स्वना -सवथाद्यसम्बद्धा दोष चति विक्षःते 
पवद्यस्य दीका कतुमसमर्थो : ध, 


= 


न 


र रस-कौुदी | | 
इस अन्धको रचादहै। संखारमे जो श्रेष्ठ वैय हवे शाख ॐ विषय | 
मँ पेते इए अन्धकार को नष्ट करने वाले है रौर यह रसकौुदी 
मामक पन्थ मनुष्य की दरिद्रता के समुद्रसे तारे वली है वथाः | 
बिना च्य. के प्रकाशय को प्राप्र होती है ॥। १-२॥ ॥ 


स्वाशि रसशाख्लाणि विगश्य रसङौगुदी ¦ 
जञानचन्द्रेणं रचिता देपेण महामना ॥ २ ॥ 
कवेनाम ज्ञानचन्द्रस्तच्छस्लं रसकौषुदी । 

यं रसमिषक्शाख्र कारेः किं प्रयोजनम्‌ ॥४॥ | 
रसकोयुदीशच्ं लोकदिताथं विरच्य दद्यामः | | 
तदहलोदसिद्धथे शरीरिणां सक्रलसिद्धशासो्तम्‌ | ५।। 


सम्पूणं रसमन्यों का मनन तथा मथन करे ज्ञानचन्द्र नामक 
विद्धान्‌ ने संशचेप म रककौमुदी का निर्माण करिया है। अन्धका का 





इसमे रसशाख् का सार भाग शचा गया है तव अन्य अरन्य से क्या | ` सनोर 

लाम १ रखकोशुदी नामक मन्थ को लोक के दित के लिये कहते दै, तच्छा 

इसमें मघुर्ष्यो की देष तधा लोह क्री सिद्धि काजी विवेचनं है बहु | ४ ततो विष्णुं समागत्य ततः स॒र्पे पुनीश्वरा 

~ सक्रोधास्तत्र तिष्ठन्ति यत्र॒ चापरं विना ।१६॥ 

। यज्निमित्तमिदं कायं अगस्कोभयुदीरतिम्‌ । 

ज्ञानाद्‌ द्षट्तुतं ज्ञाता तं रुद्रं तसितिस्तथा !१७।। 
“  श्वशरीराधेनारीति 

नडविष्णुशिवात्मेषु प्रयोगं इर्ते क्रमात्‌ ।॥७॥ स्वश 

। तथैव बुद्धौ ज्ञानेन निर्मत्याथ सविस्मयः 

। जगदाप्ूरितं वीयं . पाताले तत्र तेत्र च ।{१६॥ 


सब शाखीय है 1 ४-५॥ 
आदो तादद्रसोत्पत्ति सिद्धिऽ्च लयश्षारणम्‌ । 
 तत्स्रूपं च तद्धदान्‌ क्रमाद्रकर्यामि शृएवताम्‌ ॥ ६ ॥ 
तस्मिन्काके पुरा कामः खसामथ्यात्सशचुद्यतः । 


ईैशवरः सबलोकेशस्तेषां कामाधिकाधिकः । 
मोहितानां प्रमावेण स्वदेव्यां रमते भृशम्‌ ।। ८ ॥ 





111 1 


। अधिभूतं 
। तस्माघम्बोदराद्याश्च माराः शक्तयस्तथा । ` ` 

। सद्रमृवः सदा भूमिः भारसम्पीडितामवत्‌ ॥११॥ ` 
¦ अषोषयंस्तथा 


। साचारसवेधर्मशि 
सोऽपि कामान्धकारान्धिमग्नोजः समिरोदरः ५५१. 
। : एतस्ामान्धकाय न आनातीति वचोऽ्रवीत्‌ ।१ ४॥ 


नाम हञानचन्दर है तथा चके शान्ञ का नाम रसकौसुदी दै । जब | `. श्रुत्वा तदीरितं ` काक्यमेतत्ते युनिपुङ्खवाः 
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अथमोऽधिकारः ३ 
निरन्तरं महागाढरत्या वीरयोद्योऽभव्‌ । , `: 
जगदाषूरितं तेन महप्रलयकालवकत्‌ | 8 1 ` 


र्यन्दुतारफादीनाञुदयास्वं विना. जगत्‌ 1... . 
जगत्सवं मातरं शिशुवष्ठिना ।॥१०।। ` ष 


बह्विष्णुष्दनद्रदेवतयः । . ` - - . 
गताः सर्वं युनयोऽभितच्तसः ॥१२। ` ` 
विरिञ्चिं अति गच्छन्ति तत्र चाक्रोशयन्तिते। ` ` 
परित्यज्यादुतं गतः ॥१३॥ 


क 





वाशि स्यकसत्परिरो धिधिः ॥११। 





अशरीरी भयतिति ¦ 
रीराधदारितषद्‌ पावेत्याः पादेतीष्रियः ।१८॥ ` 





: द 


7 | प्थमोधिकारः ५ 
स्थापयत्यदितिः सवे ` धनयः सवदेवताः। ¦ ` ष जे जर्नल क गनी 
(तिति 111 

प्रारम्म भेँर्सं की इत्पन्ति उसको सिद्धि तयौ लय का कारण उसका , तने सतर मुनीन्द्र तथां देवता यण आनन्द मेः मग्न दौः -गसे चौर 
स्वरूप तथा , मेद बतलातेये उन खनो । भाचीन काक काम संसार पिले जैसे हो गया.॥ ९११ ॥ ( र +, 
अपने सामथ्ये से स्वयं उत्पन्न हृश्ा चौर उसने ब्रह्य, बिष्णु तथ वक्तम्य--यह पारवु की उत्पति, का कथानकं श्रन्य अन्धो -चे निष्कुल 
व 9 ही पमा रोग र काढा । शिन ओ कि -एूलो श्त | निन है सतरयहुभ्वम सारि म भरव कौ उति ऋ स्व (व 
स्वामी ह उने काम सबसे अधिक उत्पन्ने हा शओ्ओौर कामकौ जी तक स्वखा सया है! इसके साथ ही दोक में जगह-जगह भशुद्धियाँ 
अधिकता के कारण उन्होनि पावती से सू रमण किया] निरन्तर तथाचछ्न्दौमङ्गमीहै1 `` = च ` . 










मेथुन करने से शिवजौ क! जो वीयं उतपन्न हा . उश्तसे सारा 

संसार महाभतयः के. समान न्याप्त हो यया, सूये, चन्द्रमा, तारा-| :. ` ` ` 

गण अस्त हो गये श्वौर सारे संसारम अषेरादहो. गया. सारा 

 संखार देखा ष्टो यवा जसे कि बिना माता के बालक हो जाता है| ॥ 
पात्‌ लम्बोदर रादि कुमार तथा शक्ति द्यं हुई पृथ्वी अत्यन्तः ४ 

` भार सेः पीडित हो रोई) ब्रह्मा, विषु, महेश्वर चदि कड़े आश्वये ४ र = "५ 

लोग ब्रह्मा के षास गये ्रौर वहां जाकर यद किस्षा चिल्लाने खो . 

` स्वयं बरह्मा कामंन्ध हयो गये उन्दोनि कहा किंइसं कामान्धताङ ` : 

कारण को ने नही जानते । इस प्रकार उनके ये वाक्यः सुनकर सुनिः 


इति प्थमोऽधिकारः । 





गण इन्द्र के पास गये श्र -उनस्े य सब वणेन किया पश्चात्‌ 
विष्णु के पास गये सब सुनीश्वरो ने पः विष्णु के पास अकर क्रोष्‌ 
सष्टित बैठ गये † तव विष्णु ने जिसके निमित यह्‌ जगत्‌कोक्षोभकर १ 
वाला कायं किया गया है उसे ज्ञान से जानकर शर्त ठते शिवली क] 
शरीरके हार जाने से. पावतीभिय शिवजी मह्ाराजने ज्ञान सै 


अथ दितीयोऽधिकारः 
| ्रिमूत्योतमकरूपोऽयं + सवंदोषविवनितः | { 


| दोषावरिहीनकः ष्तः सवं रोगकरोऽभवत्‌ | 
सोऽपि £. बयेविदग्धोऽपि दोषहान्यास्यदोऽभवत्‌ ।। २ ॥ 
सब दोषों से रदित त्रिमूतं ( ब्रह्मा, विषु, 


को हरने वाला है ¦ दोषयुक्त पारद सव रोगो को पैदा करने वाला 
है} बह पारद दर्थ (भर्म ) करने पर अनेको 
को पैदा करने वाल दै ॥ १-२॥ 
सतस्य तवदोषाः- 
उडीनत्वं ` च कौटिल्यमनावतंश सङ्करम्‌ । 
पण्डत्वं वह्िकारित्वं समलत्वं गुर्त्वकम्‌ | २ ॥ 
सविष्ञ्चेति घतस्य नवः दोषाः प्रकीर्तिताः । 
उड्ीन एवं कौटिल्य, नवते, सङ्कर, षण्डत्व, 
` मलयुक्तत्व, गुरुता, विषदोष, ये पारद केनो दोष दहै!;३॥ ` 
॑ नवदौषांां तत्तद्रोगकारिता-प्रदर्शनम्‌- | 
उद्ञीनदोषे शलः स्यात्‌ कोटिन्य स्यात्कपालर्क्‌ । ४ ॥। 
३. त्रिमूर्यात्मिकरूपः = बह्मदिष्णुददेस्वरूपः । 
२. भ्न्थान्तरे तु--- | 
नागौ बङ्खो मरो बहिश्वांचल्यं च विष्ट निरि | 
्रसद्याग्निमहादोषा निसर्गरात्पारदे स्थिताः ॥ 
अन्यस्---प्पेरी पारल्ती भेदी वादी सख्करी तथा 1 
अन्धकार तथा ध्वाक्षी विन्तेयाः सक्त कञ्चुकाः ।। 


र महेश ) इनके स्वरूप 
बाला य पारद अमृत कै समान गुणों से युक्त है तथा सब रोमौ 
को 1 
षो तथा हाभिर्यो | 


त: ~ 
ल 
1 


र 





| अनावर्तं अमोद्रेः ५४ 


कि १ वि । | मलः 
रसः सोऽरृततुन्याख्यः सवरोगहरोऽमवत्‌ | १ ॥ ` 


।. यथा" 





- 
= 





द्वितीयोऽधिकारः 
सङ्कर दोषर्वयः | . : : ` 


वान्तिमूच्छदि-महोदरभतान्गदान्‌ । 
गुरुत्वे जाब्यमूच्ं च॒ विषे मातरच्यो मवेत्‌ ॥। ६ ॥ 
लोहे तथा देहे गुणावगुणसङ्करः । 

ततः शतस्य शुद्धथथं नकम “ समीयते ।। ७ ॥ 

एारद्‌ के अन्तगेत जो उडीन दोप है वहं शूल को उत्यन्न करता 

ड । कौटिल्य दोष कपाल भँ पीड़ा उलयन्न करता दै } अनावतं दोष 
ते श्रम तथा उद्धेग उत्पन्न होताहै, सङ्कर दोषसे देहमें दो्धका 
संचय होता है! षण्ड दोष से सम्तार उरपन्न करने की शक्ति नष्ट 





ह्योती है, वहि दोषसे दाहं तथा इष्ठ चादि विकार होते है । मल 
। दोष से ऽलटी, मृच्छ 
। जडता तथा मूच्छ उपपन्न होती दै । विष दोष से शरीर क्षीण होता 
3 है! जिल भकार यह्‌ पारदं शरीर में ुण तथा अवशुणों को उत्पन्न 
करतः दै उसी प्रकार यह्‌ धातुं भ मी उत्पन्न करता है इसलिये 
इस पारद की शुद्धि ॐेलियेनो कर्मो (संख्ये) को करना चाहिये । 
पभिकारिख, ` ` । | 


था पेटके रोगवैदा होते है, गुहतासे 


रससंशेधनाथ' नवं कर्माणि ~~~ 


| - मर्दनोस्थायने तस्य॒ पातनश्वैव दीपनम्‌ । 
/ ज्ञारशं सारणं प्रास-प्रदानं -रञजनं तथा ।। ठ ॥ 
| प कम क स्था वेह इत ध्मा देहे ठया सोह" याच: पारः 
| साधीयानिति । | 


२. अन्धान्तरे तुं पारदस्याष्टादश संस्काराः, तचभा-- 


स्थास््वेदनं तदु मदंनशुच्छनं च 
` उस्थापने फतनरौध( बोध }-नियामनानि । | 
संदीप्‌ सरचभक्षणमात्रमन्र " 


कामणश्चव सर्वेषां देहिनायुपयोगिकाः । 
पातनादैव ~ चाश्न्यं दरेरसुष्टिरसायनम्‌ । 


सारणादवयो भूता लोदप्रारुखो भवेत्‌ । 
रज्जनात्सवररोगतः क्रामणद्वषको भतेत्‌ ॥११॥ 


शिवो देदलोदपिदधि्ः परम्‌ । 


संस्कारो के करने से प्रारद्‌ प्रा 


(क्षीणन षने वाला) होतादहै। बादुश्रौँका प्रास देनेसे पारद 
युख वाला हो जाता ह । रडजनं करने से सब रोगों को नष्ट करने 
घला £ हो जाता हे तथा क्रामण संस्कार के करने से पारद सब 
धतुर् का वेध करने वाला हो जाता है । इन संस्कार्यो से शुद्ध 
किया हृश्रा पारदं शरीर तथा लोह की सिद्धिकरने ॐ तिये न 


श्रेष्ठ ३ ।। =~११॥ 


संचार्णा यभगतिषुतिशच ॥ 
काह्यदुतिः सूत्तकूजारणा स्वाद्‌ म्रासस्तथा सारशकमं पश्चात्‌ । 


संक्रमणं देधविंधिः शरीरयोगस्तथाष्यद््ात्र कमं ।; 








| िष्दत्रलोन्मत्रजनीगुडसपपम्‌ । = ` 


धथ रसस्कराः, रक्रादौः कर्दनम्‌ - 


पश्लवरं नवसारं च नित्रकम्‌ ।। १२ ।! 


। . एतत्परं रसेन्दरस्य ` ंशांशं निचिपेच्छमम्‌ ॥ १३ ॥ 


| -मक्ेससेनापि इमारस्वरदेन च । = ` 
। त्रिदिनं मदयेत्सृतमातपे निचिपेद्‌ . दृढम्‌ । १४॥ 


नवदोपविनिर््॑तो जायते निर्मलो रसः.। 


जवा।खार, स्जीखार; सुहा, पचो नमक, नौसादर, चिन्रक, 


` मदन, उत्थापन, पातेन, दीपन, जरण, सारण, ` रन सोट, मिर्च, पीपल, हरड्‌, चड़, आमल], घतुरा, लद, गुड़, 
मण भे पारद की शद्ध" जि नो संसार अ ह ।' इन | सरसों इन सवको समान भाग लेकर रं करं । इ चूण को श शण 
करम से प्रारद प्राणि्यो ॐ सेवन ॐ योग्य हो जाता है 1 का तीसर्वो भाग केकर र, पाद्‌ के साथ अद्रख ६ धृतक्ुमारी 
मदेन संसार के कएने से पारद मे निलता आती दै, उत्थापन | क, रस भ खरक को धूप भर रखकर तीन दिन. सक ददता से 
संस्कार के करने से पारद्‌ लघु (हलक) होता है । पातन संस्कार के / मदन करे पैसा कने से पारद नौ दोषो से रहित, दोकरः निम 
करनेखे पारदृ की चंचलता दूर होती है । दीपन संस्कार के करने ५० 

से पारद मुल बाला तथा तेजवान्‌ होता ह । जारण संस्कार के करे 


से पारद निमेल होता दै । सारण संस्कार के करने से पारद अर्य : ` ` 


(शुद्ध) हो जातादहै॥ १२-१४॥ ... ... 


„` ` ` नवदोषापतत्तये शुदधिेद्रदर्थनम्‌-- ` 
 इमारीत्रिफलाचत्ेमलं वहि विषं क्रमात्‌ ॥ १५॥ 
- चारयेन करौरिल्यं लवशैरनिवतंकम्‌ । 
सङ्करं नवसारेण उन्मत्तेन तथोड़्निम्‌ । १६॥। 
गर्वं िङ्ेनैव  रजनीगुडसषैः । | 
पण्डत््रं च, क्रमादेवं नवदोषान्विनाशयेत्‌ ।। १७ ॥ 
पारदकेनौदोषोंको दुर करने फ लि दूखरा शुद्धि का चफाय 


| लिखते है धृतङ्कमारी के रस से मदन कर्मे से मलदोष, त्रिफला के 


९. अन्थान्तरे तु भिशाशभिव्यत् “ोडांश' मिस्यभिदितमः + 


44 




















(~ ` स्स-कौमुदी 
कामराशेव सवषां, देहिनाुपयोगिकाः । 
मदनादेति नेमन्यष स्थापनाह्धुभेत्‌ ।। & ॥ 


पातनादेव चान्यं हरेसृषटरसायनम्‌ । 
दीपनान्ुखतेजस्पी जारणाननिमंलो भवेत्‌ ।॥१०॥ 


सारणादचयो भूत्वा जोदग्रासपुखो भवेत । 
& , ॥ क % 
एव्जनात्सवरोगन्नः करामणद्ेधको भवेत्‌ ॥११॥ 


ईटगिषरसो देहलोदसिद्धिकरः परम्‌ । ` 


मदेन, उत्थापन, पातन, दीपन, जारण, सारण, ग्रास, रञ्जन, | 
क्रामण ये पारद्की शुद्धिकेष्यि नौ संस्कार केटै। इन नौ 
संस्कारो के करने से परारद्‌ प्राणियों ॐ सेवन क योभ्य हो जाता है | 
मदेन संस्कार के करने से पारद मे नि्मेलता श्राती दै, उत्थापन | 
संस्कार के करने से पारद्‌ लघु (हलका) होता है । पातन संस्कार ॐ! 
करने से पारद्‌की चंचलता दूर होती है । दीपन संस्कार के करने । 
से पारद सुख बाला तथा तेजवान्‌ होता द । जारण संस्कार के करने 
से पारद निमल होता है । सारण संस्कार के करने से पारद अक्षय 
(क्षीणन होने बाला) होता है। धातुर््ोका भ्रास देनेसे पारद 
खख वाला हो जाता है । रञ्जन करने से सव रोगों को नष्ट करने 
बाला हो जाता है तथा क्रामण संस्कार के करने से पारद्‌ सव 
धातुर का वेष करने वाला हो जाता दै । इन संस्कारो से शद्ध 
किया ह्या पारदं शरीर तथा लोह की सिद्धिकरे के लिये 
रेष्ठ है ॥ ८-११॥ ( 





संचास्णा गर्भगतिद्धतिश्च ।। 
बह्यदुतिः सूतकजारणा स्याद्‌ ग्रासस्तथा सारणकमं पश्चात्‌ । 
संक्रामणं वेघविधिः शरीरथोगस्तथाष्टाद्शधात्र कमं ।। 
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द्वितीयोऽधिकारः 

॥ श्रय रससंस्काराः, तत्रादौ मर्दनम्‌--~ `` „5 
त्रि्ारं पश्चलवशं नवसारं च चित्रकम्‌ || १२॥ 
त्रिकटत्रिफलोन्मत्तरजनीगुडसषेषम्‌ ए, = 
एतत्सवं रसेन्द्रस्य 'व्रंशांशं निचविपेत्समम्‌ ॥ १२ ॥ 
शृङ्खवेररयेनापि इमारीस्वरसेन च । 
त्रिदिनं मदयेससूतमातपे निविपेद्‌ हदम्‌ ॥ १४ ॥ 
नवदोषतरिनि्॑तो जायते निर्मलो रसः. 


जवाखार, सञ्जीलार, सुहाग, पचो नमक, नौसाद्र्‌, चिच्रक, 


। सोट, मिरच, पीपल, हरड़, बेड़ा, रामल, धतूरा, हलदी, गुड़, 


ठ. ५ 
सरसों इन सबको समान भाग लेकर चृशं करे । इस चृणं को पारद 


काततीसर्वौ भाग केकर पार्द फे साथ श्रदरख शौर धृतङ्ुमारी 


के रस मे खररु को धूपमे रखकर तीन दिन तक दढतासे 
मदेन करे रेखा करने से पारद नौ दोषो से रित. होकर निमेल 
( शद्ध) हो जाता है ॥ १२-१४॥ 
हति मर्दनविधिः। 
नवबदोषापनुत्तये शुदधिमेदप्रदर्शनम्‌-- 
इमारीत्रिफलाचिव्रेमलं ववि विं क्रमात्‌ ॥ १५॥ 
चारदयेन कौटिल्यं र्रररनिवतंकम्‌ । 
सङ्करं नवसारेण उन्मत्तेन तथोड़्िनम्‌ ॥ १६ ॥ 
गुरुत्यं शि्टेनैव  रजनीगुडसमेषैः । 
पणडत्वं च, क्रमादेवं नवदोषान्विनाशपेत्‌ ।। १७ ॥ 
पारदकेनौ दोषोंको दूर करने के लिए दूसरा शुद्धि का खपाय 


§ ज्िखते है धृतङ्मारीकेरस से मदेन करने से मलदोष, त्रिफला ॐे 


१, अन्थान्तरे तु त्रिरशाशमिस्यत्र वोडकांदा' मित्यभिहितम्‌ । 





+ रस-कौसुदी दवितीयोऽथिकारः ११ 


१५५ ४५५ क व चिचक क रसे | करने | । व ऽद्रदपाततिः 
ष दोषदुर होता ह) सज्जीखार ओर जवाखारके साथ, कर्जसरयैः संम न 
मदेन करने से कौटिल्य दोष, लवण के साथ भदन करने से अना- | बर ८ क. 
वतं दोष, नौखादर के साथ मदेन करने से सङ्कर दोष, धतूरे ॐ । कृष्णोन्मत्तरसं पूयं दिनमेकं तु पाचयेत्‌ । 
रक्ष से मदेन करने से ₹ङ्कीन दोष, वरिङ्टा के काथ म मदन करने अधः पतति तत्सुतो जायते हेमरूपवत्‌ ° ॥ २१ ॥ । 
से गुद्त्व दूर होता दै । ह्वी, गुड़ चौर सरसों के साथ मदेन |  अ्रथम पार्द को ` पाडा नौर करद इनके सवरस भ मदेन कर 
करने से पण्डत्व दूर होता दै। इस क्रम से मदन करने से नौ | ऊपर के भाण्डमें लेप कर देषेः फिर नीचे के भाण्ड को काले धतूरे 
दोष दूर होते है ॥ \५-१७॥ {केरससे पूणं करे । पश्चत्‌ उपरके मण्डको नीचेके भाण्डक 
. भ्य उत्थापनम्‌-- | ऊपर उल्टा रखकर दोनों की संपि जोड़ देवे पञ्चात्‌ इस संपुट को 
माणडद्धयङृते यन्त्रे लोहविद्याधराहये' । | पक गदे भँ स्थापित कर देवे । फिर ऊपर के चड़ के उपर बकरी की 
सृतं चतुष्पलं तस्य द्विगुणं लवणं चिपेत्‌ ॥। १८ ॥  भगनी तुष आदि की अग्नि जलां इस प्रकार बारह घण्टे पकावे 


निम्बरसं पं इस क्रिया से पारद नीचे के भाण्डमे गिरेगा श्मौर इसा स्वरूप 
निम्बूरसं प्रस्थमात्रं निक्षपेदरहवि-रतस्नया । 49 र ॥ ॥ 


द) 





















तत्सन्धिबन्धनं कृत्वा त्रिदिनं पाचयेच्छनेः ।। १६ ॥ इत्यवःपातनविविः । 
तेनवोष्वगतः प्रतः पुनरुजञीवनायते । वा: १ स्वपनम्‌ 
दो भाण्ड ्ेकर उनसे विाधर यन्तर बनावे नीवे क माण्ड म /  चाराम्तलवणकौद्र बहदण्डीयरि रुके: । 


अराठ पल लवण के मध्यमे चार परल पारद र्खे, फिर उपरसे गु 
५५ (4 ~ ९०.११५ तु ह > 

नीबू का रस चौसठ तोला डालकर घडे के सँ के उपर दूखरा उलटे | त्रिफलाशिभुक्षिसिमिकंवणासुरिसिंयुतैः । 

संह करके घड़ारल देवं िरिमिद्रीसे षडाँकी सन्धि बन्द कर § नष्टं पिष्टं रसं इत्वा ठेपयेदध्वंमाग्डड़ ।। 

देवे पञ्चात्‌ उसे चूल्हे पर स्थापित कर मन्दाग्नि से धीरे-धोरे पका । ` उध्वंमाण्डोदरं लिप्त्वा चाधोभागडे जर क्षिपेत्‌ । 

इस क्रिया से पारद्‌ का उत्थापन संस्कार होता है इस क्रिया से पारद = संभिकेषं दोः इत्वा तथं सुचि पूरयेत्‌ ॥ 


१. रसरत्नसमुच्चये विचाघरयन्व्ं यथा-- 
यन्त्रं विच्याधरं ज्ञेयं स्थारीद्वितयसम्बुटात्‌ । 
स्रीं चतुमु खां कृत्वा यन्त्रमाण्डं निवेशयेत्‌ । 
र्नोषधं विनिक्षिष्य निरुन्याद्ाण्डकाननम्‌ । 
वेमैवोध्वंगतः सूतः पुनर्ज्जीवनायते । 


जीवित होकर उपर की तरफ उड़कर खग जाता है ॥ १--१९॥ उपरिष्टासुरे द्ते जके पतति पारदः । 
इत्युस्थापनविधिः । | शअरधःपातनमितयुक्तं सिद्धाचैः सूतकर्मणि ॥ 
२. भ्रन्वे तु-- 


कासीसं पञ्चलवणं राजिका मरिचानि च । 
भूरि्ुबीजमेकत्र ठंकणेन समन्वितम्‌ !1 
ालोख्य कोजिके दोलायन्त्रे पाच्यखिभिर्दिनैः | 
दीपनं जायते सम्यक्‌ सूतराजस्य चोत्तमम्‌ ॥ 


य्‌ रस-कौमुदी 
चाण्डालीरानिकाभूर्जटङ्करीश्व ` समायुतम्‌ ॥ २२॥ 
रसं संम वस््ेण बद्ध्वा पोरालिकां ततः। 
यावनालारनालेन विष्वा पोटालिकां पित्‌ ॥ २३ ॥ 


तीनों क्षार, अम्ल, द्रभ्य, पौँचों लवण, शहद, ब्रह्मदर्डी, सहजन, 
नचारडाद्धी ( दिष्यौषधि श्रिशेष )) साई, मोजपन्न, सुहाग इनको चूण 


लेकर इस चू्ैमे पारद का सदन करे पश्चात्‌ उस पारद को पोटली मँ 
बोध कर जौकी कांनीमें 
इस क्रिया से पारद का दीपन होवा है ॥ २२-२३॥ 
श्रथः जारणम्‌--- 
निगुर्डीदृहतीवासारसप्रितभारडक । 
रसं किप्त्वा दशदिनं भूतले स्थाप्य चोद्धरेत्‌ ॥ २४ ॥ 


ंचित्‌चणं निरीकञेत सदा चलति सूतः । 


संभाल, बड़ी कटेरी, श्रद्ूसा इनके स्वरस से पूणं भार्ड मेः 
पार्द को स्थापित कर भाण्ड का मुख बन्द्‌ कर देवें पश्चात्‌ चख 
भार्ड को दस दिन जमीन मे रक्खें पश्चात्‌ से निकाल लेवें ॥२४। | 


4 मे भदुसा तथा गोरक्ककटी के रस मे सब को मदन करे । परचात्‌ 


इति जारणम्‌ । 





१. “यावनालारनारेन क्षिप्त्वा पोटाछिकां पचेत्‌ इत्यश्च “याचनालार- 





नारे तु क्षिप्त्वा पोटक्तिकां पचेत्‌, दति सुष्टु पाटः । 
२. विधिरयं चटित इवेति प्रतीयते भन्धान्तरे जारणविधानम्‌ 


यथा--““पर्‌वस्लन्तारगोमून्न-स्नुदीक्षीर-प्रङेपिते । 
बहिश्च बद्धं वस्ेण भूजे आसनिवेशितम्‌ ।} 
क्षारारनारमूत्रेषु ` स्वेदयेस्विदिनं भिषक्‌ ।। 





दौलायन्तर द्वारा एक. दिन पकारे 








य 


द्वितीयोऽधिकारः १३ 


> अथ श्प्रासप्रदानम्‌-~ 
[गन्धकात्रक-तैसेन दोलायन्त्रे विपाचयेत्‌ + 
कास्यपत्रे रसं स्थाप्य लोहपात्रे विनिचिपेत्‌ ॥ ] ` 
इति ग्रासग्रदानम्‌ 
भ्रथ रञ्जनविधिः-- 
विगुणं गनरं चैव दिङ्लं च चतुगुशम्‌ ॥ २५ ॥ 
पञ्चभागं मनश्शलं, षडङ्गं च सुबचज्म्‌ । 
एतत्समाभ्रकं चविप्त्वा हंसपादीरसेन * च ॥ २६ ॥ 
ताम्बूली-स्वरसेनापि ` वासागोरक्तिकारसैः । 
एतत्सव विमर्याथ॒काचदप्यां विनिचिपेत्‌ ॥ २७ ॥ 
वजमूृतस्ना-सुसंमिश्वं पटैराच्छय सर्वशः| 
बालुायन्त्र-मा्गेण पचेद्‌ द्वादश-यामकम्‌ । २८ ॥ 
रक्तवर्णो भेत्‌ सूत॒ उद्यादित्यसन्निभः । 
पारद एक भाग, गन्धक दो माम, हिङ्गुल चार भाग, मैनशिढ 
पच माग, सोचल नमक्‌ छः भाग, भश्रक्‌ एक भाग सबको एक साथ 
हंसराजके रसम मदेन करे, फिर करमशः नागरबेढ पान के रस 


9--विधिरयं नटित इवेति शयते रतः कारणादस्य भाषाटीकाकरणं 


व्यथमेव । मन्थान्तरे तु मासप्रदानविधिय॑था-- 
“कसमेणानेन दोाय जायं' आसचतुष्टयम्‌ } 
ततः. कच्छपयन्त्रेण ज्वलने जारयेद्रसम्‌ ॥+* 


ज कच्छपयत्तरमाह-- 


“नान्दौपयति : शरावोद्रकुहरनिविष्टलोटसम्पुटयः 1 
हर्योनिरतरासं : ` चरति युरैगंगनगन्धादि ॥"--र० चि० 





१४ रस-कौयुदी | 

उख कल्क को कच को शीशी भें स्थापित करं । वि तीयो धिकार + 
को वज्रमिद्र ओौर कपड़े से सातवार लिष्व करं, पश्चात्‌ उसे बालु अथ तुतायागधकारः ॥ 
काचन्त् वारा बारह . प्रहर पकावें । इस क्रिया से पारद्‌ रक्तवः । 


का भ्रातः काल के सूयं के समान हो जावा है ॥ २५-२८ ॥ 







अथ सर्वेलोहशुदधिरुच्यते-- 
। सवेषां लोहजालानां पाषाणानां विशुद्धये । 


इति रज्जनविधिः । ५ 
भथ करामणम्‌-- । एकैकं ० व विना ॥ १॥ 
मत्स्यसपरमयुरादिम्िर्ष विषसंयुतम्‌ ' । । अम्लक्ताररविीरस्तुदीदुग्धसमन्वितैः 1: . 
व । धत्तरचि्त्रिपरलास्वरसै्गोजलान्वितैः ।। २.1 


मदथेदम्लवरगेण चायाशु्कं ततो रसम्‌ ॥ २६ ॥ | अदन दनः पुनः पायं सपवारायि दादेः 
मचल), सि मोर वथा भस इनके पित्त तथा विष के साय सेब रकार की धातुश्यों तथा पाषाण आदि की शुद्धिके लिये 


पारद्‌ को अम्ल वगे म मदेन करे, प्चात्‌ उसे चाया भे खखा लेषे 
: ( बिना गन्धक रौर अभक केयोग के एकह शुद्धिका सुकम उपाय 
॥) ४. च 
इ क्रया से पारद का कामण संस्कार होवा दै ५ ३०॥ । है वही बतखति है--भम्लरस, नार, धुहुर श्रौर श्राक का दुध, 
हति करममिधिः । धतूरा, चिक, विफला इनका स्वरस अथवा क्वाथ शौर गोमूत्र 
इति द्वितीयोऽचि कारः । इन द्रव पदार्थो मे पूर्वोक्त धातुश्यों तथा पाषाण श्रादि की श्नग्नि 
4 पर्‌ तप्तकर सातवार बु्ावें वथा भक्तालन करे । इस क्रिया से उनकी 
शुद्धि जाती है॥ १-२॥ 
इ; भथ सर्वपाषाणशुद्धिः-- ` 
इ ऊमारीमेषनादा्दग्रिकटत्रिफलानि च. ॥ ३॥ 
। . इष्मारुडकदत्तीशिद्गुजासोमाकंजा रसा; । 
पशव ' जातिपुष्पाणि कल्ञदरुमदरमन्द्रकाः ।। ४ ॥ 
` -------------------- एतेषां रसे ट 
९" भदिवीविषसं व इत्यन 'भदियोपतसुवम्‌ इत्यपि पा, = । एतेषा स त व ( श 
२, अन्थान्वरे तु--कामणं नाम ताम्नादिपरमाणूनामपि धृतङ्मार्‌), चाल, नागरमोथा, „ त्रिफला, परा, केला, 
वर्णादिरूपेण परिणमनम्‌ सद्यथा-- दष्किगा 1 सर्हजना, घुंघची, क इनके रसोभेया जावित्री, करञ्ज, इन्द्रजौ, 
“श्षिलया निहतो नागो वङ्गं वा तालेन श॒द्धेन । 
कमः पीते शक्ले कऋामणमेतत्समुदिष्टमूः” 





१, अरस्र्थो नावनुध्यते । 
२. विधिरयं त्रुटित इति प्रतीयते । 


१६ रस-कौषुदी 
1 1111 
इति सर्वपाषाणशुद्धिः । सायन हो जाता ह । यह सव रोगों को हरने वाला दे॥८॥ 
8 { इतथभ्रकशुद्धिः । क. 


ठृतीयोऽधिकारः १७ 


भय गन्धकशुद्वरच्यते 
मृ्गीकमारीस्वरसमारनालादिपूंकम्‌ ॥ ५॥ 
7 # ४.4 
भाणडवक्तरे पुरं रुद्ध्वा मन्धवूणं विनिततिपेत्‌ । 


श्रथ सर्वपाषाणत्तवपातनम्‌-- 

| उदुम्बखटारवत्थन्यग्रोषाङसठदीदुमाः । | 
रि । ङुरूटिका कीर्णा कल्की च पुभ्रन्धिका ।॥ 8 ॥ 
न्भाणडं ताच्छाध दूटं दला ततः परम्‌ ॥ ६ ॥ | न तकरवोां वीर | विम । 
स्ाङगशोतलकरं कृत्वा पुनरुदुभुत्य शुद्धये । | एकवरिशतिषारन्त॒ प्के भावयेद्‌ बुधैः ॥ १० ॥ 
पश्चालुनगां चोरैराञ्येन च विशोधयेत्‌ ॥७॥ सीरकन्दं कडछन्दं रम्भाकन्दं च सरणम्‌ । 
काकड़ासि्गी वथा चृतङ्मारी का रस, कांजी इनको लेकर, गुड-गगणुल-यलाज्य-मधु-टंकरसंयुतम्‌ ५» ११॥ 


प्क भाण्ड मे भरे पञ्चात्‌ उस भाण्ड के सुल पर एक वज्ञ बांधकर | नदतः च ˆ (विवाहा न 
श्स पर गन्धक का चरूणां डाल देवे फिर एक छोटी हार्डी से उसे समद्‌ ज्मनतु वेशाला्चान्धमूषके । 


ककर संपुट को वन्द्‌ कर देवे । फिर उसे एक गदे म स्थापित अधरोत्तरं दि्त्वा पाषाणं च्धयेचतः ॥ १२॥ 
कर उपर केभोण्डके चारो तरफ शु अग्नि थोढ़ी देर देकं पटुमृत्तिकसंयुक्तं  स्वाराशि कारयेत्‌ । 
पील दीने पर उसे लोले । पञ्चात्‌ गन्धक को निकाल कर लावे प्मातं गाठं रागादेः कऋाचवद्धमयं ततः )। १२ । 


फिर चृ कर धृत मिलाकर लोह कौ कलघी मे गन्तवे फिर च्चे _ , वकं । 
दरवीभूत गन्धक को दुध डालकर बुरे । इस क्रिया से गन्धकः स्वागश छत्व उदधृर्य च निरीक्षयेत्‌ । 


कौ शुद्धि ्ो जाती दै ॥ ५-६॥ ` स्वतः चलमरूपाणि इष्यन्ते मौक्तिक यथा || १४ ॥ 
 भपाभरकरुडः--  .  सवपाषाणसचानि पतन्तीदम्विधं भवेत्‌ । 
पीतदष्णाश्रकं ` सम्यग्‌ गोचरे "मापयेद्‌ दृढम्‌ । 4 गूलर, बड, पीपल, न्यमोध ( बड़ ), ृहर, छुरूटिका ( बनस्यति- 
सर्वदोष मेनिशको यैः कशेष ), दीरकणी, कण्डूकी ( ङकरेटी ) , सुगन्धिक्छा, इन सब 
क रामरनकतो . मव्‌ ॥. = ॥ [को के दूध से जिसका सत्त्व निकालना हो उसको थक्‌ -प्थक्‌ 


ध भरि ५ ५० 
पलि तथा काते अभर को गाय के दू म मानित करे अथवा कीसःइवकीस वार भावित करे । फिर क्षीरकन्द्‌, कंडकन्द्‌, केरे 





9. "पीतषष्णाज्कं' इत्यत्र "तपतं कृष्णान्क' इति सुष्टु पाटः । §ा इन्द्‌, =मौकन्द्‌, गुड्‌, मगल, धूंवची, घी, शहद, सुहः्मा इनका 


२. “मावयेद्‌" इत्यत्र वेचयेत्‌ इति पाठः साधीयान्‌ । । ल्क मिलाकर मदन करे इस कल्क को इतन मदेन करे फिवबह 
‡ । जन के समान हो जवि पञ्चात्‌ चन्धमूषामे पापाए्‌ के नीचे उपर 
{र ०, चौ (| 


श्ट रस-कोमदी 


वृतीयोऽधिकारः १९ 


इस कल्क को रखकर सम्पुट को दन्द कर देवं । इते उपर सादं श्नेनैव प्रकारेण रुते गमनादिकान्‌ । 


कपरसिद्री कर्‌ । पश्चात्‌ दीत्र अङ्गारो पर रखकर दृदृ्ा से धमावं 


पाषाख, वक्र, रत्न सव प्रकार को धातुये यश्च आदि द्रभ्यों 


ऊव यदह विदित दह जावे किं सन्त्र ¡नकल आया तव अग्नि देन ने द्रव खपे बनमेका एक्‌ समयुक्त उपाय बतः तद्धे ह पहिले 


. बन्द कर देवे चौर सम्पुट जवर च्रपने आप दीतल हो जावे तव उ 
मोती के समान छोे्नोम्य द्रन्य को इक्को् बार भागि कर सूयंपुट मे रकल । पश्चात्‌ 
#िनों प्रकार का क्षीरकन्द, जमीकन्द, मित्रपच्चके कौ शौषधि्यौ तथा 
क्रंसभेदी, पत्थरफोड़ी, सुहागा, नोसादर, सज्जीखार इन पांच द्रन्यों 
को गहण करे फिर सबको सोलह भाग लेकर विजञौरा नीवू , अनार, 
 नम्वीरी नीबू , चणकाम्ल इन रख भें सदेन कं पञ्चात्‌ इख कल्क 
के मध्यमे द्रव्य को रखकर श्मन्धभूषा मँ रखकर वालुकायन्तर में 


खोले । इस प्रकार पाक करने पर सम्पुट 


छोटे कण सत्त्व के मिलेगे । इ विधि से सक प्रकारके पाषाणो 


सन्त्व निकल श्ांता है ।॥ €-१४ ॥ 
इति सर्वपाषाणसच्वपातनम्‌ । 


अथ पाषाशवज्लोद्ाश्नकदुतिप्रकारः-- 
पाषाणवजरत्नानां सवलोहाभ्रकादिनाम्‌ ॥ १५ ॥ 
दुतिरूपं॑प्रवक्षयामि. मागमेक्रं समक्षम्‌ । 
परवोोदुस्बरादीनां हहौरैः सम्भावयेनमुहुः ॥ १६ ॥ 
एकविंशति-वारं त्छृखा छयपुटे क्िपित्‌ । 


दीरढन्दत्रयं चैव सुरणं पथ्वमित्रकम्‌ ॥ १७ ॥ 
मसमेदरश्ममेदी च टंकणं नवसारकम्‌ । 
सूवचिशारं च पज्चैतत्किप्त्वा षोडशमागिकम्‌ ।। १८ ॥ 
मातुसिङ्गाम्लदाडिम-जम्बीरचरकाम्लक्ैः । 


छखान्धमूषयाः स्थाप्य बालुकायन्त्रे पचेत्‌ ॥ १8 ॥ 
बाल्ञाग्निना पचेत्‌ सम्यक्‌ शमेश्च घरिकात्रयम्‌। 


परचादशितमुद्धुत्यः दरुतिस्तिष्ठति सृतवत्‌ ॥ २० ॥ 


१---“ाञ्यं गुज्ञाथ सौभाग्यं क्षौद च पुरस कम्‌ । 

एतत्तु मिलितं विधर्मित्नपञ्चकमुच्यते । 
२--अन्धमूषायाम्‌' पाठोऽं परतिमाति । 
इ--पालोयमशद्धः प्रतिभाति 1 


नाती ६।१५-२०॥ 


सन्त्वपातन ॐ लिए उद्म्बर चादि द्रभ्य वतलये है इनसे सन्तव- 


वं । इसको मन्दाग्नि द्वारा तोन घड़ी वक धीरे-धीरे पाक करं । 


' इवज्ग-शीवल होने पर निकाल कर देखें तो.श्रारद फे समान दरति 


देगी। इसी विधि से अध्रक आदि सव द्रया कीदरुतिहो 


इति पाषाखवच्रभ्रोहाश्रकट्तिप्रकारः 1 
श्रथतिलोहमारखम्‌- 

शरे नागवङ्खो च रसकं प्र्िपेत्तथा॥ २१॥ 

भ्मात्वा चिरं द्रवीभूतं, तद्ध्वं च यहुणहुः 

राजदृदत्वचश्चूण _ विकिरे्तेन दयेत्‌ ॥ २२॥ 

इत्थं यहिं उवन्‌ त्रिलोहं भस्म जायते । 

एक मिदटरी के शराव को चदे पर रखकर उसमे नाग, वङ्ग तथा 


(छपर) डार देरव, फिर नीचे से अग्नि देवें जव वह्‌ द्रवीभूत 
जावे तब उसके ऊपर वार २ अमलतास की छाल का चृणं बुरकं 


क्था एक पीपल के्ंडेसेया नीमके डण्डेसे मदेन करते रह। 


श्रकार्‌. बहुत देर तक बार-वार करते रहने से पूर्त दर्यो की 
हो जाती है ॥२१-२२॥ 


२० रस-कौयुदी | ठृतीयोऽधिकारः २१ 
श्रथ सर्वलोहमारणम्‌-- नी अं 
५ त त  . व्योमपत्रासि सोगीरमा्वस्वरसे क्षिपेत्‌ । 
क १ च रहं समम्‌ | रर ।॥ त्रिदिनानि ततः दिष्त्वा वस्त्रे वरीदिषु "मदयत्‌ ॥ २७ ॥ 
मातलुङ्गाम्लजम्बीररसैः सम्मदं तैन तत्‌। | । गुरिडकारै 
नपि । तद्‌ गृहीत्वा स्तुदी्ीरै-्बासानिगुणिडिकारसैः । 
ध्॒वायोदेमतारादकत्वपतरासि  तेषयेत्‌ ॥ २४। बर्दीरधुचूरतैः सम्प तुनः ।। २८ ॥ 
१, अ रेपयदातपे वित्‌ । कमात्‌ सपं छृत्वा सिन्दूरं भ्रियते धवम्‌ । 
मूपायामथ संस्थाप्य तत्पत्राणयघरोत्तरम्‌ ।। २५॥ वाधक के पन्न तेकर न्दे कजम तथा मगरे के रख भं 


सम्यक्‌ तद्रोधनं कृता परयेत्सपतवारकय्‌ । (तीन दिन रके । पश्चात्‌ अभ्रक को निकाल करः धान्यो के वीच मेँ 

स्वा्गशीतलयुद्धुत्य' तस्मात्तद्धवद्धृतं* भुवम्‌ । २६ | (तथा वल के मध्यम रखकर सदन करे। पश्चत्‌ उसमें सारभाग 
2 द ॐ 4 दू 

गन्धकः, मैन शिल, दिङ्ुल, पारद इनको समान लेकर विजौसं जो मिले उसे शद्ध अभ्रक समश कर बड़ तथा चक के दृध मँ मदन 


नीवू ॐ रख ओं तथा जम्बीरी नीबू के रख मे मदेन करे । पवात्‌ इस क्र चतुरे क रस दर्द॑न करे तसखश्चात्‌ पुट देवें ! इस भ्रकार 
कल्क का ताम्र, लोद, सवरं, चोदी तथा कांसी इनमे प्न पर कसात पुद देने ठे निश्चय दी अश्क कौ भस्म हो जाती है ।२७-२८॥ 


करं इस तरह वार-बार सात बार जेप करे रौर सात ही बार उँ प्रक्ारान्तरेख सगनमारखम्‌-- 
धूप भं रल देवे । पञ्चात्‌ इन प्न को मूषा मे स्थापित करं नीचै वटसूलस्य च॒ काथैसताम्बूलीपत्रसारतः ।। २६ ॥ 
ऊपर थोड़ा क्क पूर्वोक्त गन्धक आदि द्र््योका भौर रख देवे वासामसस्याचिकाम्यां च मीनाच्या च कटिन्नया 


फिर भली प्रकार बन्द्‌ कर देवे तथा गजयुट म रख देवे । इस भका 
दषे ‡ इस "व 5.9 [^ ऋ; 
खात पुट देवे तथा स्वाङ्गशीतल होने पर ही सम्पुट को गजपुद॑ पवस बद्दल घर्तं पुटितं धनम्‌ ।। ३० ॥ 


से निकाले । इस विधि से निश्चय ही धातुर की भ्म हलौ भवेदशतिधारेण सिन्दूरं रुचिरं भवेत्‌ । 





जाती है ॥२३-२६॥ अभ्रकको बदुकीजड्‌के काथ मं नागरबेल पानो केरसमें 
¦ इति सर्वलोहेमारण॒प्रकारः । ` अद्धा, मरस्या्ती तथा कटिल्लकः ( कठयूलर ) के रस मे तथा बड़ 
र (केदधमें मदेन कर पुट देने से बीस पुट म अश्रक कौ भस्म सिन्दूर 
१--स्वाङ्गसीवरं यथा-- 4 के समान हो जाती दै ॥२९-३५॥ 
वह्धिस्थमेव. यद्‌ दभ्यं समुपैति हु शीतता । इ इत्य्रकमारणस्‌ 4 


स्वाङ्गशीतं तदुदिष्टं स्वतः शीतञ्च तन्मतम्‌, । 


र-'तस्माच्द्यद्‌तं प्ुवम्‌ ।* हत्ययश्चया ` "्न्तरियते धरुवम पाठोऽ 
सुष्टु परतिभाति + 0 "क 


 १--ीदिषु-तीदियुक्तवस्त्े क्षषत्वेत्यथेः । 


२--“सिन्ूरं' इत्यपेक्षया ध्यगनं' दति पाठः सुष्टु प्रविभाति । 
३--सिन्दूरम्‌ = व्योभभस्म सिन्दूरप्रमं मवेदित्यथेः । 


भर्‌ रस-कौमुदी | । दृतीयोऽपिकारः यद 


भथ वमारणम्‌--  । श्रूतं त्रिभारं सम्भवं निच्पल्लोहपातरके | 
भेषपलडशरकतन मावयेदेकविंशतिम्‌ ।॥ ३१ ॥ प्माते तु शुलमं भस्म जायते षटिद्ध त ॥ २५॥ 
सहः '्यपुटे स्थाप्य पशान्नागाङनीरतैः |  । पारद नो सिद्धमूखिका ओर मूलिका नामक वनस्पतियों केरस 
धष तीन वार मर्दन करके छो के पात्र मे स्थापित करें फिर उस पात्र 


न जटरे स्थाप्य वजकम्‌ | २२ | चूल पर स्थापित कर नीचे अग्नि भरजलित करे। इख विधि से 
मलपश्चकसंयुककं निदिपेदजमूषके । 


पः याध घड़ी मे पारद कौ भस्म हो जाती दै ॥३५-३५॥ 
पारव ॒पृदान्धयिलाथ महागजपुटे देत्‌ ॥ ३३ ॥ 8 
भसयीमवति = तदवज्ं॑चाङ्गशीवलुद्रेद्‌ । = | गनध ध्रुं च चिप्वा, तन्मू लकायै । 
वञ्जको मङ्‌ तथा खटपल के रक्त म धूप में रखकर इकतीस वाह रमण्डरधतरतः 9 ४ 1 ¢ १० 
{ इकीस दिनि) भावित.कर-फिर नागरी कै रसम इक्तीस वाः बालुक््यन्बनाण म काः १. 6 १ 
भावित करे । ततपन्चात्‌ उर वज्र को वरतुण्ड (मेदक) को पेट स्था॑ दिना नयनानन्दं॑सिन्दूरं भवति धुयम्‌ | २७ ॥ 
` पित करे, फिर्‌ उसके ऊपरःनीये भित्रव्चक के द्भ्य रखकर उपे वज शुद्ध पारद श्नौर गन्ध यसन माग लेकर इन्दर मूलिका के 
मूषा मे स्थापित करे । पद्यात्‌ मूष कौ सन्धि को कपरमिद्ी च स्वरस म मदेन करं तसब्यात्‌ लाल चित्रक तथा धतूरे के रख भँ 
बन्द कर महागजपुर में रखकर पकारे । इस विधि से वज्ञ की भस्म । 
हो जाती ह, स्वह्गश्षीवल होने पर उसे निकाले । ।३१-३३॥ इ 
श रक्तस्य विचिवक्षारणप्रकादः + 













:ये र्मूलिकाः तानाह । 
: सर्पी श्रीरसि बन्ध्या मत्स्यारी श्धुदुष्पिका । 
काक्जङ्वा क्षिलिकिखा वरह्मद्र्व्याखुकभिका ॥ 


। तेत्र यमो मारखप्रकारः-- | वर्षाः कन्डुी दुर्वा  सैयेकोस्वरश्षिभ्विका । 
-सिद्धमूलिकनामाख्य-मृिक्षस्वरसेन च |¦ ३४ । शतावरी व्रजता  वञ्कन्दोऽग्निकर्णिका ॥ 


सणडरकपर्णी पाताल चिद्यो आ्रप्मसु्दरः । 
८ काकमादी महाराष्ट इदिद्रा तिक्घपभि् ॥ 
` १--श्वेताकसिमुचूर-खगक्ूवं रसाद्ुशा । 

 २--रम्मा स्ता च निधुग्डी सज्जाः सुरदालिका \ 
इ--जाती जयन्ती श्रीदेवी भूकदस्ब-ङुसुस्नकः । 
४--कोषातकी वीरकणा खङ्गी कटुतुम्बिका \। 
॥ = ---चक्रसरदोअगरताकऋम्दः सूर्याव्ेषुयुद्धिके । 

| 1: द्वारा दस्तिश्चण्डी च भरायोऽमू रसमूक्तिकाः । 





१--दूयंडुटं यथा-- 
भ्यां मावितानान्तु भावनौकधलै रसैः । 
शोषणं ॒सूर्यतापे यत्‌ तस्सूर्ुटसुच्यते ॥। इ. 
रसतरङ्गिणी-- 
२--मलयद्वकनशुकतं' इस्यपे्षया "मितरपन्धकसंगुक्त' इति पाटः सुष्ठुं 
प्रतिभाति 1 
३--सिदधमूलिकाः = वनस्पतिविशेषाः रसकर्मंणि भरयोज्याः + 


र रस-कोयुदी 


एक-एक दिन मदेन करे फिर काच 
4 


पाक करं । इ क्रिया सेये 
आनन्द देने वाला अर्थात्‌ 


पी मे रखकर बालु्ायन्तर दरा, 
दिनि पाककरने सेह नेत्रं व 


जाता है ॥ ३६-३७॥ 
॥ प्रथ रसेश्वरछृन्भस्म-- 
तनभूलिका-ससेनव = नीलशूङ्ग-पसेन  च। । 
छृष्यवणत्वमायाति शतो अग्बु्तलोपमः | ३८ | 
प्रथम पारद को | 


मूलिक ॐ स्वरस मै मदन करे तसपश्वात्‌ 
श्ङ्गीकेरस अं भदै 


समान काली अस्मदो जती है ।॥३८॥ 


श्रथ र्स्य पीतमस्प--- 
तन्सूलिा-रेनैव वासायाः स्वरसेन च। 
+ नि 
पीतवसं भवेद्धस्म याच पुमनोदरम्‌ ॥ ३६ ॥ 
थम सूलिकः। क स्वरस मे पारद को सदेन कर तसयशचात्‌ अदू 
के रसम मर्दनकर पाक करतो आचि अहर में पार्द्‌ की पीले 
रंगकधीभस्म दहो जाती है । यह्‌ अत्यन्त मनोहर योती ह ॥३६॥ 
अथं रसस्य सयामभस्म- 
क. मैव 
वन्सूक्लिद्य-रसेनेव ङष्णोन्मत्त-रसेन 
श्यामवेशं सत्रे ससम यामार्थे 
थम पारद को मूलिक के स्वरस मं मदन कर तश्चत्‌ 
धतूरे केरसमे मर्दन कर पाक कर 
मनोहर श्यागवणं ङी मस्म हये जाती 


च। 


ञे 
तो श्राधेः प्रहर मे ही अत्यन्त 
दै ॥४न | 


रसस्य कर्बुर मस्म-- 
तन्ूलि्न-एसेनेव जम्बूमूल-रसेन = च। | 
सदयेत्‌ सूतराजेन्द्रं कुर मति चात्‌ ॥ ४१ ॥ ~ 
















लद 
नकर पाक करे तो पारद की जामुन के फ ढँ । 


घुमनोहरय्‌ ॥ ४० ॥ ` 


ठृतीयोऽधिकारः 3 
पारद को प्रथम मूल्तिका के रख म तसश्चात्‌ जायन की जड़ के 


कूरसम सदेन करे तो पारद्‌ कटर ( मटियाली ) स्य क्रा शीर हो 


अत्यन्त खुन्दर सिन्दूर सिद्ध द्ुलाता है ४१ 


ूरनोकतवर्णानां मरमनां गुणुधिजञेषाः-- . `` ^ ` 
शवेतवं॑ज्वरध्नं च रक्तं त्रिदोष । 
धीतवणं दरेदष्ठ॑ श्यामलं स्वदोषुत्‌ ॥ ४२ ॥ 
कष्णवणं मसुष्याणां सेवया  देह-पिद्धिदम्‌ । 
र्वु ष्यकारि स्यादमीष्ट-गुखदं .. भवेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
अव पार्द्‌ की विविध प्रकार की भस्मोके गुण बतलते ई-- 


| ग की पारद्‌ भस्म ज्वर को दूर करने वाखीहै। रक्त्वसां कौ 
स पोष कोनष्ट करती दै। पीतवणेकौी कष्ठ को नष्ट 
करती है । इमामवसं की सव दोषों को दुर करने बाली है । छष्णवणं 
क्की मस्म सेवन करने से मनुष्यों को देह की सिद्धि देने बाढी है। 
( कुवंर (मदियाडी ) भस्म वाजीकरण दै तथा इच्छित गुणो को 
स देने वाली दे ॥४२-४२॥ 


श्रथ सिदपूजाविधिप्रकारः--- 
श्रथ वदचयामि घतस्य सिद्धपूजाविधिक्रमम्‌ ॥ ४४ ॥ 
शव्लपे लशृल्थे च उदहृतं शमे दिने । 
एकान्ते भूगृहे शदे च्ष्र कमं समारभेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
सम्यम्‌. जितेन्द्रियो भूत्वा दन्तथावनपूकम्‌ । 
छत्रा तु मङ्गलं स्थानं शुचिभूतयोषवासकम्‌ ।। ४६ ॥ 
` अधःशायी ब्रह्मचारी नियतैकः समाचरेत्‌ । 
गृहमध्ये च्रिच्यादौ सहस्रदल-पञचङनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
प्रागाचष्ट-दिशासखस्य पद्मान्यष्ट-दलानि च । 
पथक्‌ प्रदेशे पद्मानि नबा्टदलसंयुतम्‌ ॥ ४८ ॥ 


२ र्स-कौमुदी |. ठृतीयोऽधिकारः २७ 


सह्दल पत्यं ९ रसं शद्ध च निक्षिपेत्‌ 1 | देत्य-अश्न मधु; मांस शादि से मनुष्य उनको प्रसन्न करके नमस्कार 
अष्टादङ्‌-सवपन्नाथ-ुपवेष्व्याष्ट-सिद्धकान्‌  ॥ ४६ करके इच्छित कामना कौ उनसे याचना कर ।।५४.५२॥ | 
नवनाधान्‌ सिद्धरूपाच्‌ नवदुगश्चि ताः स्यः | इ इति सिद्धूजा{िधिक्रमः । न 
¢ 2 म, न्‌ त 
कृलाध्यपात्र-सौगन्धि गः प््मनोहरै ॥ शा भेटारयतिडिगुटिकाप्रकारः-- 
र ५ लारंपलाशादि-करटकी-गिरिकििकाः  ॥५३॥ 


भूपदीपैरलद्त्य॒ दिवयवत्रः प्रधूयेत । 
दिवयान्नमुमांसैश्च श्रीणयित्ा च तान्नरः || ५१ | 
नमस्कृत्य स्वयं तेषं तासां चाथायुयाचयेत। 
अथवा बुद्धिदीनोपि तृष्णीं मोजनमाचरेत \ । ५२। 
ऽपि शीघ्रं मति त्वा तस्व वंशकयो 'भवेत्‌। | 
अकपारद को सिद्ध पूजाविधि का कम लिलते दै-शक्पक 


तथा जो दिन शून्य न हो देसे उअशल्य दिनि मे, शाम अ = नत 
ञे स 0, शुर सुहत तथा रीचर्थः दत वद्धमषा क्कि 
दिन मे, एकान्त ओ, जमीन के मीत गृह भे शुद्धता देव कर च धाषरके 5 इता कता रर प्‌ । 
शरारभ कर । रकौ सिद्धि करने वाला मरुष्य भटी प्रकार जितेन्द्रिय: - भ्मात्वा यहूतमात्रस । बदरो भवति तद्रसः ॥ ५७॥ 
होकर दंतथायन करे माङ्गलिक स्नान करे श्रौर पवित्र होकर उप ` अनेन स्वे पाणं रागवद्धत्वमाष्डुयात्‌ । 
व रा (8 ५ वर के इष्टाथसिद्धिययिक्ष नाप्ना लद प्रकीदिता॥ ५८ ॥ 
ध ॐ मण्डप बनावे । पूव-पथ्चिम आदि आराडं वर॒ जलोत्पभनारिकले ओ 
दिशाश्नों भ कमलके ्याठ पत्र लगाव, नीदे के अदेश स प्रथक.। एतामे त जरोत्पननारिरेलेन पाचन्त्‌. । 
एक्‌ नौ ओर आ्राठ दलों से युक्त कमल ऊ पत्र बिद 4 -: निचिप्द्ाचि यो धीमान्‌ देकैरपिन इश्यते | ५६ ॥ 
त के (0 कूरं । आठ दिशाओं मे कमल के ` जललोहािशुस्वादि वाचास्तभ्भं करोति च । 
पञ पर च्राठा सिद्धो को स्थापित कर । सिद्धिको देने वाले नौ नाथो | र वाचि सहर्निंशम्‌ ॥ ६० ॥ 
को ञ्नौर नघ दुर्गां को स्थापित करे । थम अर्थ देवे स्नान करावे : ष्गोदीरसारेण पक्वा वाचि त्हरनशम्‌ ।। ६० ॥ 


छुरदाली च युद्धा च द्ाक-पुनरनवाः । 

एते दश द्रुमाः श्वेत-केरराः रवेतपुष्पकाः ।। ४४ ॥ 
` तेषां त॒ल्यानि बीजानि चृशींडृत्वातिषद्मक्म्‌ । ` 
 तन्मूलत्वग्रसेनेव अजादीरेण भावयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 

तैलमरकपुटेनेव उद्धृत्य वहु॑सग्रेत्‌ । 

शद्धसुतं पलन्तवे्टं॑तैलं तदुल्यमात्रक्‌ ।। ५६९ ।! 















सुगन्धित द्रभ्य ( छते श्नादि ) तथा # ` तत्सारसेवया ेदरिदधिर्ासत्याडवेत्‌ । 
दीं से अलं करे रथा दिन्य तथा मनोहर वख से पूजा छर | :::: ` आघुष्यद्ष्य-सन्तान-तेजो-वरकरौ भरेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
ति 0 


षएमाससेव्यः नित्यं जरामरश्र्नितः । 
गरुत्मतर-पचितेेन दोलायन्त्रेण पाचयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 








न 
व 


रस-कौञदी 
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निचनिपेन्मस्तफे त के लोषरे यथ्थं भषति तवर शरुवम्र्‌ । 1 लोष्ट, अग्मि, तान्न, बाणौ इनका स्तम्भन करता है । इख शुटिका 
दस्ते वाकृषणं वाचि. सारस्वतो मवेत्‌ ॥ ६३ (षो काक्ी गाय फे वृध मे एक दिन शौर रात पका पश्चात्‌ उस 











गुदिकासिद्धिर्भवत्यस्य । र सो इषके सेवन से तीन मासमे देषो सिद्धि 
न + भनम्‌ ५. न को बढाता दै, यृष्य दै, सन्तान, तेज तथा षल 
स्धरयाणि तिष्टन्ति तदाज्यं सुस्थिरं भवेत्‌ ॥ ६४ | रने बाडा है । इसके छः माख वक नित्य सेवन करने से मलुष्य 
भूतप्रेतपिशाचादि दग्रहमिवारणम्‌ 1 दपा भौर मूल्य इनसे रिव हो जाव दै । गरुत्मान्‌ ( गरुड़ ) पच 


सवगिग्यकर वे वसा) मेँ गुटिका को पका कर मस्तक में धारण करसे 
र शि ४ प क्रो भ्य शग्ति प्राप होती है" वष्ट शिर जिसे चष्टे 
"1, कर सकता है। कायम रखने से वारी क्री शकि बदती है 
ताम्रशुद्धि .ततः छता धततरीरस-मावनैः ।।६६।(° इ वाक्य दो लाता दै । दसको तरफ आकर्ण होवा ह । यल मे 
रसस्य स्यशमात्रेण जाम्बूनदमयो भवेत्‌ । रखने से जिसको इस 4 ४५ हो जातीदै न मनुष्य 
मात्र वेत्त; ` (क चर से सब प्रकार के रेश्यं उसका राञ्य स्थिर र्ता 
क सि क है भ भूत, प्रत, पिशाच शादि दुष्ट प्रह का निवारण करतीं है 
श्वर सनोवाछिव रथं की चिद्धि देनेवाली गुव्किा का विध संब रोगो से युक्त करती है तथा कालख्यी सत्यु को भौ जीषनेवाली 
लित इः चाः पका दर) छोपल, देवदाकीभरषच है| इसके हारा खअमिरुपित कमना की सिद्धि शोवौ है । प्रथम ताम्र 
छोटी कटेरी, सफेद फूल वाला ताक, पुनन॑वा ये दश घरत्त सपद को द्ध कर पश्चात्‌ उसे घतूरे फ रख से भावित करे ष्ठिर चख साम्न 
भ्य वा श गे ई । कनके भी समान माग ते क्वा भारद की राटिका द स्थर करा देवे तो बह सुवं हो जावा दै। 
उनका अत्यन्त महीन चूं कर तेवं पर्चात्‌ इस चूण को मूलिक्छ कल तात्र कै स्स करनिसे चदीकामी सुवण क्षो जाता है ।॥५३-६७॥ 
केरसरसे तथा घकरौ के दूष से भावित करं णिर्‌ इसे तीक्रु |; ¦ इतीदार्थसिदधिगुटिकाभ्रकारः । 
धूप मे रख देवे । इसे उपर ज तेल ऋ चन्द तथा क्ण ` । छ 
जावे इन्दं धीरे-धीरे संग्रह कर लेपे । पश्चात्‌ एक पल शब 1.४ प्रथ रसस्य -- 
पारव तथा इना दी पूर्वोक्त तेल ग्रहण कर फिर दोनों को ¦; £ शरह्मदगडी. य चण्डाली चितरमो््यिात्वचः । 
मदन करके बगूषा भे स्थापित करं षस्ात्‌ पक अं त॑ द्विधा तत्थलवसं नगसारं समांशकम्‌ ॥ ६८ ॥ 
ध क च ० ध ष । ¦¦ -आतुलुक्करसैरम्यं बद्धस्याध्यधरोत्तरम्‌ । 
जातां & । इसके योग से सत्र पाषाण रागषद्ध ( रंजित ) ते विष्वा ष शनैषया त 
ह । इसको संसार मे शटार्थसिद्धि गुटिका क्ते है । शको नारियल  चिष््ा वं नष्मात्वा व ॥ ६६ ॥ 
के पाम म डाल कर उवाल लवे पश्चात्‌ उस जल को चो बुद्धिमान ॥। : बदरदेव: सरार कृता मूषान्तरे चप्‌ । 
शान करे ब्‌ अदस्य हो जाता है उसे देवता मौ नदं देख सकते । यह वदीपन्घखो भूता चुघातो व्यःपरवद्ध्रेत्‌ ॥ ७० ॥ 
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सोदनालसद्रस्य नः वडवानलबद्धबेत्‌. । कियन्ति  सोहालानि सन्ति सर्वाणि भूतस्ते ।} ७७ ॥ 

| रण्ड चाण्डाली, चित्रक, मूर्बा, अरि „ 3. क ~ छ प्रसते; 
-बवादार, सोखर, तूया, सेधा नमक, नोषा इ © ४ 5 4 ६ = शः | णा | 
साग केकर विजौरा नीव के रसमें मदेन करे पट्चात्‌ मूषाके मधं . बुसुक्षिव पारद से चवुर्थाश सुवे ज्ञेकर उसे सार मदेन करं 
भ पारद को रक्खें उख पारद ऊँ नौचे-उषर पूर्वोक्त कल्क को रकर्चात्‌, उसी खरल में भूसारस ( कदम्ब १? ) श्रौर सदरवन्ती का रस 
पश्चात्‌ उसे रग्नि पर धीरे-धीरे धमा, स्वाङ्गरीतख ्ोने पर निकारडडाल कर धूप मे रख दषे । इस क्रिय से एक्‌ प्रहर में सुवररं जीण 
स मार सात वार करे । देला करने से पारद्‌ का दीपन होकहौ जाता ह । फिर यदि पारष का तृतीयांश, युबणै ज्ञेकर राख दिया 
ह षद उखवाला टो जाता दै, व्याध के समान चधा से पीडि होकौजावेया तौ पारा शीघ्र ष्टी मास कर जावेगा । शिर शसो विधि से 








1 वह समभू तुरो को समुद्र क षद्‌ ५ दे पि श्से राधे सुण का 
वाग्नि फे पारद से श्ये सुवण का प्रास देवे फिर पारद श्वे अघे. 
दोकर खा जाता ह ॥६८-७०॥ ~ # स देखे पश्चात्‌ समान भाग सुवण का प्रास देवे शससे अधिक मी 
ति दीनपरकारः 1 इमास देना टो तो करमालुसार देष ! जिवना धिक ग्रास दिया जावेमा 
परय प्रासपरदानप्रकारः उतनी टमी अधिक पारद्‌ की म की ध (५ एक 4 बद्ध 
. ८ दायम्‌ पारदं षार पल्ल फा मास दिया जवे तवं चके मुख 
वतत्तस्य चतुरं आ र्वा सहाटकय्‌ । ७१ ।।ईको बद्ध चलो लि वा टी समथ हो सके! गदि वह 
भूसारसरुदन्त्यारच स्वरं पूरयेन्ह्टुः । अबद्ध ह्रो ला तो उसको भद्ध करना शंकर के लिये मो कटिन दै । 
आतपे याममाप्रेश जीरं वति हाटकम ॥ ७२ ॥| | परथ्वौ पर्‌ किषनी ही घातुये तय्‌! उनके द्वारा पारद्‌ को बद्ध करने 
नस्तस्य तीरया प्रातं दक्वा क्षणं रेत्‌ | पाय द सम्पू आसो कोवेने से ठा भी परनन होते ह ॥७१-७अ॥ 
दितीयांशं न्तर शं ते इ ~ ` इति प्रासम्रकारः 1 
पुनस्तण दधते च वथोत्तरम्‌ ॥ ७३ ॥ प 
समांशं निरिपिदेवं र्या च्‌ बुद्धिमान्‌ । | कि) । भ्रथ र्मुखबर :-- 
तद्ध्व सवलोहानां क्रमं ज्ञात्रा ` विनिदिंशेत्‌ ।। ७४ ॥ | `  रसबन्धुस्य .ममातिगूहं | व्यामि गूढशान्‌ ॥ ७८ ॥ 
प्रातकणं प्रतिदिशोदधिक् दीपनं भेत्‌ । ~ , -समत्व्ररुक्तमागण मूढं तद्वद्माचरेत्‌ । 
क परप्माणत्य रसबधस्य हाटकम्‌ ।। ७५ ।। |  हृष्ठगोरेचनं  ष्यसाररोचनमेव च ।। ७६ ॥ 
सदसतपरल-मादतुं ग्रासं वेदि शक्तिमान्‌ । ( ; -अयमातव्रजं रक्त गजशयुक्तं चतुष्टयम्‌ । 
0 तस्य खं बद्धं चमो भवति दैमिकम्‌ ।। ७६ ॥ 4 -- एवस्सवं समारा च स्ञीस्तन्येन च मदयेद्‌ ।। ८० ॥ 
यदि चा पदुबद्वश्चेवृशक्षयो धूजटेरपि | । िदिन्दूमात्र तद्वद्धम्‌ मन्त्रयुक्तं प्रयोजयेत्‌ । 





















न र-कौमुदी 1 वविदीयोऽबिकारः ३३ 
पर वन्वन छा मर्य जो अतयव इ एपाय ह सको" गुटिकां तां विनोदायः मस्तके चिष्य यो नरः । ` 
कगे यदि मन्त्रके साथ शस भिषिसे व = ॥ ` -धष्यत्यपारमन्नं च वडवानलवद्‌ भवेत्‌ ॥ ८8 ॥ 
अवश्य ही पारव वद्ध होगा । काला गोरोचन, कृष्णसार रोच, ष रस मन्व को धिना प्रयोगा किये अथ भयोग करता है वव सुख 
पिकी भारो खी रजस्वला हृ टो उसके श्रातंव का रक्त गज शो कावा तथा पारद का क्षय होवा है उस मय हुव सेञ 
ॐ ८५ इन चारो छो समान माग लेकर सी के दूष मे मदेन करे ॥ १ ₹। के खमान ावाज होती है जो मुष्य उसे जीविस ब्य 
अन्ध उचारण करते हय ूर्णोक्त कल्क को दीन बिन्दु डालकर पारद है वह शर कै समान शो जाता है भयवा श्ये मय के 
को मर्दन करने से पारद्‌ बद्ध हो जावा हे ॥ ८-<० | किरण मनुष्य सत्यु को प्रप्त होवा है । इसि ्रारम्म मे तैरव को 
व पर्रमुखवन्धनमनतः -- {जा करके षते मिर्विष्न समाप्त करे । महाभैरव मर से पनी रका 
मन्व्रः--ॐ षटषटाय महारसमैखाय असं बन्ध 6 । जव पारद फा सुख द्र दो जवे वव खसं गाय के बुष मे 
खं बन्ध सुमीटष सुसीटय हं फट्‌ स्वाहा | ८ १ ॥| ल देवे । इकीख दिन भें वष गुटिका गाय के बहुत से वूष का पान 
. ष पारद ॐ सुख को योषन वाला मन्त ह! र क्ञेगी श्ये परात्‌ दूए, वाला यादि मे डाल देष उस जल 
ह व्रह सात विन मे पान फर लेगी । चन्दन प्र कपुर इनको खमान 


तम्रा तथा धीमान्‌ प्रयो रुते दगात्‌ ॥ ८२ ॥. श्नौर उस जल भै पक दिन- 


। । । कर जलम छोड़ देष 

4 कन रसनद्रः सदयो मेत्‌ 1 च भ श केष । श्स गुटिष्ठा को विनोद फे क्षिये यवि 

। तस्मिन्काल महाघोषो जायतेऽशनिपातवत्‌ ॥ ८३ † इष्य भस्षक म घारण कुर क्ेवे तो वह्‌ मतुष्य ५ साथन्नखा 
वस्माज्जीवति यो मर्त्य; स ईश्वरसमो भवेत्‌| हाता है ऽसकी ग्नि वडवानल के समान हो जाती है ॥८२-८६॥ 


भथतरा तद्धयं गला धरतो भ्रति सो नरः ॥ ५४ ॥ § ` | ष । 
र साध ( ` गन्षकाप्रकतैलं तद्‌ प्रासं दसरा सुबुद्धिमान्‌ । 
५ इ्िवापयासनः || ८९ ॥ | पञ्सादस्तवेषी च -तारे नागे तथा भवेद्‌ | ६०॥ 





पथा तन््खबन्धः स्याद्‌ वथा चीरे विनिचिपेत्‌ । अयस्ताभ्रदयेऽवं ` च द्वादशं भवेत्‌ । 
एकर्विशतिवारेण गोधीराव्ि पिषैच्च सा॥ ८६ ॥ अभक्स्य दति व रिज रसेन च ॥ 8१ ॥ 
वद्श्व निरिषेत्कूयै तटाके वा जलाशये । { शिका सा दयाख्या च भाव्यन्ते द्यौ मवेत्‌ । 
तलानि च स्वाणि , सप्तरात्रेण सा पिवेत्‌ ॥ ८७ ॥ | ` रषारसेवया बाचि मोहनालं बिनाशयेद्‌ ॥ ६२ ॥ 
| श्रीचन्दनं च कूर समांशं मेलयेज्जल्े ¦ ॥ साखा च रते वङ्गतामद्रयेऽधकम्‌ । 
अहोरात्रं च संस्थाप्य डुबो च खरतिम्‌.४ ८८ ॥ ( सहस्दशवेषी च ` शुदधवास सेवेद्‌ पनः ॥ ६३ ॥ 
~ ३र० करौ 


| 
। 
(, 
॥ 





श ` शसकोमुषी 
गन्धकं का ठेका अर अक को पुति छा भास धुद्धिमान म 


को बाहे कि वद प्रद्‌ ग्र देषे, पेखा करने से पारव नाग चं 
जवी मे पचि दनाय माग से वेष करने वाला हो जावा दै । तं 

शौर साग्र चधा २माग भौर वङ्ग गार भाग भौर फिर श्य भौ 
भकार अभ्रक की दुवि श्रौर्‌ पारद मिला यह क्षयाख्या गुटिका, 
जाती है । इस्रको सेवन करने से बाणी का मोहजाक् नष होता 

बेधासुख पारद ्वोडी का मास करने बाज्ञा है । वङ्ग मौर तान्न, 
दभो को आषा-भाषा मिलाकर शस पारद ॐे दद्म हजारे मागर 


वेष करने प्र शद्ध वादी शो जाती है ॥९०-९३॥ 
इति वेषामुखरय्प्रकारः । 


प्रप धूमदेषी रसः-- 


सदस्षेषी पाषाणं माधिकं च मनरिशन्ञा । 


हिं तालकेष हारिद्रयं च गन्धकम्‌ || ६४ ॥ | 


एतत्सदं समं कला माठुलुङ्ाम्लमरदितम्‌ । 


चशग्रमाणवयिकां छत्वा ग्रासं ददाति च ॥ ६५ ॥ 1 
षटूर््शत्युटमाप्रेण पुमवेधी "५ । | & 
लोहसिद्धिययेवाभूद देहधिद्विभवेतया ॥ ९९ ॥ ^ 


अथ तुतीयोऽधिकारः 

¢ ~ :: : श्रय लगन्भोहनरखः-- 

4 नवरत्नाषटललोहानां ` भस्म शतस्य भस्म च । 
कृत्वा समांशं तत्सवं मेलपित्वा षिदकणः ।¦ १ ॥ 
तलिर्शाशां विषं इष्टं त्रिकटु त्रिफला तथाः! 

टङखं गन्धकं चैव माचिकं च मनरिशषक्ञा ॥ २॥ 
एतत्सव विनिषिप्य मर्दये इरणडके । 

तस्य॒ सपमरात्रन्तु॒ अयोगं डते मिष || ३ ॥ 
श्लेष्मल्वराणां भङ्गस्य रसेन, गुदसंयुतम्‌ । 
पि्चन्वराथां -मैरेय-रस्शक्रयान्थितम्‌ ॥ ४ ॥ 
वातज्यराणां स्वररैर्नागवद्नथा दलस्य २। 
एकादिकदथा्िकस्य भूषात्री-खरयेन च ।॥ ५ ॥ 


& --मव ्वानि यथा-- ध 
 सचछफक हीरकण््व वैश्यं परागम्‌ । 





पारद, सुवर्णं माक्षिक, यैरि, दिङ्ुल, धरिता, हारिद्र वि शुष्य भेदं नीकं गार्मतं शया ॥ 


अन्षक इन खवको समान माग लेकर विवोरा नीबू के र ओं महँ 
र--गष्टशोदानि चया-- 


करे पर्षात्‌ चने की वरागर गोजी बनाकर धया भास 


 शरवाछथुक्ाम्येकानि महारस्नामि वै नव॒ । 


इसके छत्तीस भरा देने से पारद धूमवेषी टो जाता द । शके योग॑ सुम रथवं चानं श्र कृष्णायमं सम्‌ । 
निख वर्‌ कोद शोत है खी तरद द्मिदधि भी दोव है| भदकिन मोद्य दिय पयोद 


इति दिन्वी-दीकायां रसकोमुचां 
द्वि्ठीयोऽधिकारः + 


मये न 






पम्बकोहसमायुक्तः कान्त-सुयडकलीक्णके : । 
, कद्पितः कथितो धीरेश्ष्टङोहाभिधो गयः 1। 





। दे-मेरेयं ‹ सावकीपुषपं गुडं घास्याम्डसंहितम्‌ । 








९ | रख-कौयुदी 
भ्यािकेस्याजदुग्बेन तथा चातुधिकस्य च । 


अभिषातस्य गोबि्ठारसेन मधुना सह । 


दोषनवरस्य वासायाः शि्ुमूल-रसेन च ॥ ७ 

 ( : कसूत्रं तक्रमेहस्य उदुम्ब्र-रसेन च । 

§ ` तदन्येषां च मेहानां विलपिष्टरसान्तितम्‌ ।। १७ ॥ 

4. - अशंसां  गृडयुक्तंन काकोदुम्बरिकाम्वितम्‌ 1 

॥ ^ एण्यद्रकतैषु तं शलानां च प्रयोजयेत्‌ ।। १८ ।। 

& : शुल्मानां च उतेसादी-चिा-मस्म-रसेन च । 

पूर्ववत्‌ ॥ १० ॥ (  श्विूर्णेन पानां उयशोफस्य गोपयः ॥ १६ ॥। 
(> -शयस्य मोतेषृनैव कदलीरस-संयुतम्‌ । , 

¦ क्ामसायां निशायुक्तं कर्टकीस्वरसेन च ॥ २० | 

` रिरःशूलादिरोगाणां शुष्यानस्य करोति च । ` 

. -श्रणानामखिलानां च ज्ेपयेद्‌ गोषृतेन ख । २१॥ 

, ठुलसीरससंयु्तं नाशयेद्‌ सर्वबान्तिकम्‌ । 

` भहागदानां स्वभा सेषयेदेक-मण्डलम्‌* ।। २२ 

 अ्मृरुडलमात्रं॑तदल्येषां सम्प्रयोजयेत्‌ । 

: अदारोगप्रयोगाणामीपघं 

-श्रिमापं सेवयेभित्यं देहसिद्वि मेद्‌ शरुवम्‌ । 

्रिववत्सरमत्रेश 


ज्वरा कण्टशीरसैः | 


भिदोषायां च सर्वषमद्कस्य रसेन च || = ॥ | , 


मवषालपानैर ज्वरासां च प्रयोनयेत्‌ । 

सवङ्गवापिकस्याक-मूलानां 
धलुर्ातस्य निगुब्या पद्वातस्य चाभया । 
सप्तवाक्स्य* गोमू शेषवातस्य 
तथा वृश्चिकवातस्य शृङगकेसरकान्वितम्‌ । 


व्त्सीम्यालु पानैश्च प्रयोगं रुते कमात्‌ 
क ः १ 
साज रवेतवृष्ठस्च ° नीलमूज्ी-रसेन ध. || १२ ॥ 
तदन्येषां च इष्टानां मधुना सम्प्रयोजयेत्‌ । 
जलोद्रस्य भूदन्तीमूलानां स्वरसान्वितम्‌ ॥ १३ ॥ 
महोदरस्य भूनिम्ब-वजनतैलेन योजयेद्‌ । 
अन्येषाघ्दराशां च गिरिकिशिकया समम्‌ ॥ १४ ॥ 
१-- स्पन््यङ्गानि वातेन यरमि्तस्सुपतवावकञ्‌ । 
२--भ्यथा वृरिच्कवाते सु भवा शशिघकविद्धवप्‌ । 


४ 9) स्वङ्ग शवेतकुष्ठस्”? 1 स्वजवेवंङकष्ट 
भाति । सवाजशवेवङकष्टे चः इति पाडः सुष्टु 9 


खरसेन च &॥ 













दृ्ठीयोऽधिश्मरः 


विषमायां ज्वरं च निम्बपत्ररसेन च ॥ ६॥ | व शकरायुक्त मश्ममेदी-रसेन च 


कणटक्या मूलानां स्वरसेन च ।। ५ ॥ 
मधुशकरेमे््ः..; -सपोटक युतम्‌ । =" ˆ` 
रक्तमेदस्य मोदीरेनेवनीतेन वा तथा ।। १६॥ 


(ख 
सषपहयम्‌ । २३॥ 


जरा-मरण-ब्सितः | २४ ॥ 


छ मस्तं करोति "व परोऽ प्रतिभाति । 
मण्डनम्‌ अष्टच्वारिशदिवसपरिमितः काखः 1 


२५ 








1 
0 
` 


< ध । 
¦ 








प 'चनकदेवी ध तृतीयोऽभिक्रारः ` ३६ 
-पाताहमञुणोषीर सेवयेच्छकरयुकं -नबनीतालुपानकः र ॐ साथ सेवन करत नौर्‌ जितने मी भातरो ह सवम गरम 
तत्पथ्य-नियमं बिना ॥ ५ | (नी के धाम सेवन करावे । जिस-जिस रोग ओं ओ अनुपान थञु-. 
सेवयेद्‌ बुद्धिमा भ्यो अह्षफ़न्पं स जीवति । हल हो श्यी फे साय सेवम करावे ¦ यवि सथ शरीर मेँ शे ड 
अगन्मोहननाप्नायं रसो ` क्ीसयाहोषो नीत शया मोमरे फे रस के साख सभन करार्थे। शौर 
रसो शोक्भकीतितः ।। ₹६॥ जितने कषठ ह खन सव भं राद के साथ खेदन कराविं । जलोष्र 
मोली, हीर वैदूयं, माणिक्य, पुलराज, गोमेद, नोभ. पक बन्ती कौ जृ के रस के साय सेवन करावे । महाजलोद्र भे ` 
मूग, सुषौषि चाठो पादुभो की भस्म, पारद भस्म इन सव दैचरायता अर धृहर से सिद्ध किये देल फे भलुपान के साय खेवन 
दथ उक समान भाग अरण करे । इन सव द्रव्यं $ चूण करावे । भीर्‌ दूसरे जो उदर रोग ह उनमें .करोयल के खाथ सेवन 
तीसवां भाग विषुद्ध, कूठ, हरक, वेदा, भाम्ता, सो गमरकरावे । शकरा युक श्र्मरो मं वाषाणमेद के रस क खाय सेवन 
पीपल, सुगा, शद्ध गन्धक, स॒वर्णभाकिक भस्म, द्ध दरशल श्ैकरावें । बहुमूच मे कटेरी को जड़ ॐ काय ॐ साय खमन करा, मधुः 
खव का शृं श्रयक्थक्‌ "भण करे। पदात्‌ घव को एक सिद, शकम तथा इमे मे (गोखरू ऊँ रस) फे खाय सेवन कराय, 
मदेन कर वाख की श्ूपी मे यवा काच को शीदी मे रख ते । इतमेद भ माय ङे दुव भयव मक्छन कै खाय सेवन कराये 1 वके 
वेध को चाये कि जगन्मोन रस को एक सरद कौ बरा मोमूत्र यवा ूलर ढे रख के साथ सेवम कायं शीर दूखरे 
माता मे रयोग करं । इस रघ को कफ ॐ वरो मे माङ्गरे ड सेदो मै विपणी क रख के छाथ सेवन करावे । बासौर भ्रं कट- 
अर शड्‌ के खाय भयोग रे । पित्त उरो बे भेरेय (आखव विशेगूलर ओर ढ़ के खाय सेवन करावे । शव मं मोरखयुण्डी चौर 


आर शकर फ साय सेवन करे । वावज्वरों ११ अद्रल ऊ रख फेसाय सेवन करावे । सम्‌ भकार के स्मो मे 
कै रख कै साथ प्रयौग करे । व ॥ डवेरा्ती तथा मलौ के क्षार के जल फे साथ सेवन करावै । पाण्डु 
भामा रस ढे साय प्रयोग करे । तिरी श वथा चौच्य ोग मे चित्रक क चूर के सायः तणा चयञम्य शोय अँ गाय के दुघ 
स्वर भं बकरी दूष के भलुपान के घाथ सेवनं करावे ! स परवा क खा सधन करावें 1. धषयरोग भे गाय का धृत खोर करते के रस 
‰ विषम व्वरो भ नीत के पे क रस ङे खाम सेयन करां क खाय सेन करावे \ कामला भं दी ॐ भूद केरी क रख 
अमिषात ज्वरमे गोजियाका रस भौर शद मिलाकर सेवन करा के राय सेवन केर । गिरभ्धूल चादि मे सोठ के चूं श साथ इसका 
दोष ज्वर मे चद्धखा रौर सजने ॐ रस छ साथ सेवन क्ख नस्य दैवे । खव भकार क धरणो के. ऊपर गाय के घी भें मिलाकर 
सव भकार के सन्निपाते ऽवरो मे अद्रख ॐ रस्त खाथ' सेक इसका लेप करे ! लुलसी कै रस के साध इसे सेवन कराने से सव 
करावें । इस भकार फे असुपानो के साथ इरी रस को श्वरो ह भकार की 9लटिर्यो को नष्ट करता दै । ख रख को दारण रोगों मेँ 
भयोग करे । चर्ाज्ग वाव मे चाक की जङ्‌ ढेर छे शाय सेव अदतालीसः विन छेवन करावे वथा साधारण रोगों भे श्रौबौशच दिन 
करावे । घनुवोत मे संभादु फी जङ्‌ ॐ रस फे साथ तथः पक्ञाधाक्र सेवन कराम ) महारोग मे शष चौषधि का यदि भ्रयोग करना शो सो - 
हर के काय क साय सेवन कशाय, सुप्वाव म तथा शोष वातो है दो सरसों की बरावर माघ्र म हषे । सको तीन साख पक निरन्तर 
गोमूत्र ॐे साय सेवन करावे । पथिक वातत मं काकड़ायिङ्खो ओ सेवन कराने से नियौ ३६-दिद्धि होदी है 1 इवे पील वप के 



















धः सरनोकौ 
: । | 

सेः भर इ ` वृक्ठीयोऽिकारः 
५ वाप नोर चरक जण ४, | स्ेगोऽिाः = 
। पालकी का रस, शाह्‌, गाय का दुष, सक्खन आ नागमस्स, वङ्गभस्म चश्नकमस्म, ताश्रभस्म, दोकस्म थे पाचों 
१ वने ्लुपान के साय पथ्य भौर नियम के बिना भी. सेषिन्दूर ॐ समानव फ़ वाली मस्म त्या रससिनदूर इनको समान 
वको सेवन करने वाजा मलष्य गरहमा के पक कल्प ताग रहण करं । प्रश्ात्‌. सवफ़ो एकः साथ मदेन रे । हैस रख को 
है॥ १ अ जगन्मोहन नाम का रस लोकम विर्मग्नि भौर बर क धनुसार काले रंग फे केले ॐ पाल फे साय सेवन 
र । ॥ ` क्र । इख रस के उपर मघुर वथा मनोषाड्श्चिव पदार्थो को खव 
इति करगन्मोहुरयः । @तेवन करे । इस रख को ्ः मास तक निरन्वर सेवम करने सै 
 ्नुष्य हुढापा थोर सतय इनसे रिव हो जाता है । बह मनुष्य दिन्य 





ध} 










। भ्रम पम्मृखरसः-- र ब्म हो जाता है । यह रस सब प्रकार की. व्याधियों को दूर 
नागवङ्गा्रकाशां च शन्बलोददयोरपि ने.ब्राका है । इस रस को यरोग वाले मनुष्यं को काल्ली गाय ङे 

रिनदूयसि' च पल्वाना रने 1 साथ. सेवन करावे । शको बिजौरा नीवृ के रस ॐ साथ 

रसकिन्द्रमेव च ॥ २७॥ ध सेवन करने से स्वाख, कास, हृद्रोग, पीनख आदि 


1 
ध 


(श समभागानि रकीढृत्य विचदराः । | 

मधुेशाभ्पान व्ण -कदली-फलयुत्त ठ सेषयेत्‌ || २८ |: 
ये बहुशो  ( संशाय सर्द । यह्‌ षणमुख् नाम का रस कषा है । ग्रह रख देवताश्च 
चिकि मीःदुलंम है ॥ २०--२२\। ४ क $ 
6: ` अय सारवमौमरसः 

: हेमवर्नात्रकाणां च भस्मत्रयंसमांशंकम्‌ । 

भूनागसप्वभस्मापि' तत्समं निविपेद्‌ बुः ॥ २४॥ 

ष्यचित्ररसेनैव मदेये्व दिनत्रयम्‌ । 

4 अस्तस्य कषायेण डइमारी-खरसेन च ॥ ३५॥ 

| रिक्डु प्रिफ़लानां च स्वरसेन विमावरयेद्‌ । 

= +--मूनत्वस्प सस्वपातनविभिमाह-- । 

;: >; ऋच्छमूमकद्नामान्‌ गृहधीस्या पस्नवः पुमाय्‌ । 
गयुगगष्धराको्खामस्स्यपिण्याकरंकणै; 

` चठमेतैशव संयोज्य मदयिष्वा घमेत्सुखम्‌ । 

ञम्ति वाश्रवत्सत्यं शद्कत्कोऽपि बर्हिश्वाम्‌ । 















होदरं । अनुपान विशेष ॐ साय इसके योरा की चतुरा फे 


रणा.सबर प्रकार के रोग इक्क सेवन से शीघ्र वूर होते ई समे 











कम्‌ रखमोुदी ३ 
। इ दतीभोऽधिक्ारः ४१ 


आवाकलान्वितं निसवं वन्नं |  कधड्पां विनिदिप्य बालकायन्धमष्यतः ।। ४९ ॥ 
“पुना भ मबेन्नरः ॥। २६ ॥  पवेन््सिक-योगेन सपरं  िेपयेद्‌ । 
सवषामादुधानां ए किया नद्राकतारकस्‌ । एक्पवा सपदिनान्येसत्‌ श्वाङ्ग-शीतलद रेद्‌ ॥ ४२ ॥ 
स्व्‌ नि च निवारणग्‌ ॥ ३७॥ ( ` शडमा्रं प्रयुञ्जीत नामवल्या दलान्वितम्‌ । 
सार्षमौमरसो 2 ४ ¬ सतित भवेद्‌ । ` सवे उरा विनश्यन्ति शीपिका-विषरमादयः ।। ४३ ॥ 
मरिचं भागधी शुणरी पिचवाचकफोचरे । 
५५५ ष्माणडफलनीरेण तापञ्यंर-निवारण्म्‌ । ४४ ॥ 
न ञं # रख म तीन धिन मदन करे । पश्व 1 । 1 । 
काय से माविव कर इन -भस्म-नीरेण पञचगुट्मनिवारणम्‌ ॥ ४५ ॥ 
141 व| 
ध णो जाता दं इक वीन परो 9 शृङ्गस्ररससयु्ं रोप्मरोग- व ॥ ४६ ॥ 
र्व ह । चह च पुथ अ चन्रमा का असल दै व तष जं त्स्सास्यालुपानेश्च॒सवरोगहरं ममेव । 
अकार के श्यायुभ ( शसं फे स नव्ग्रहरसो नाम्ना प्रसिद्धो श्वि राजते ॥ ४७ ॥ 


५ वावा ६ । खव श्रो से शीघ्र ठी विश्य 
भर 1 स्रावंभौम = 
&६। यद सावभौम नामक रख खव रो म भे तथा इद्धवारद, शुद्धगस्धक, मोती, मेनि, कूठ, शं खभस्म, सुषागा, 
 सबणमाक्षिक, साभ्नमस्म इन सबको समानभाम लेकर खरता मे रक्खं 
















































मनोर है ॥ ३४१८ ॥ 


सं गन्धं = घौर २ त्रिफला फे स्वरस ओँ मैन करे । नीम, अनार, 
१.१ भ्म प मौकिकं च मनशिशिला। ` शूष, अङ्सा इनके पन्तो फे रस से एय्‌ पककर पिनि मदन करें 
उट च शङ्खमस्मापि ठङ्कशं साधिकं तथा ॥ ३€ ॥ पश्वास्‌. काचङूपौ मे . रखकर बालुका यन्त्र मे पकात्रे ¦ शीशी फे 
नेपालं च समांशानि ; 1 ऊपर श्चावकपरमिटरी करफे साव दिन तक बालुका-यन्तर मँ पाक करे । 


स्वाज्ग-रीतल होने पर निकाले, । हय रस को एक रत्ती की मात्राःमें 
नागरबेख परान के खाथ चेधन केरे । इसके सेवन से शीतम्बर्‌ बिष- 
मञ्वर भादि खव भकार ॐ जवर दूर होते ह । पिच, बाद शौर कफ 
इनसे एतन्न स्वर भं काली मरिष, पीप तथा सोठ के चूण फ अयु- 
पान ॐ खाय" सेवन करा । बद रत पेठे के रक्षः के अहुपान के 


४० शमैः न सम्यक्‌ ( च| ४०॥ 
- ` ब्मा-पवरसैः प्रथस्‌ । 
भ--प्या्मिदे बिश्प्शा्थः भ शभक } : 


| 



















४ : रखकौरुवी :- 1 ध हि, दतीयोऽधथिकारः ४५ 


साथ | ४ 
साथ व श्वरो दुर्‌ करत है । व्रकरी के दूष श्युद्ध्‌ परद्र शुद्ध सन्वक; सास्नमश्म, जयफाठ इद्ध, सषा; अर्डी 


फो दूर करता दै । विल्काण्ड कौ मस जके बील, विन्धारुढ क वीज, अमललतास, हर्‌, सि्रेय, ढाकके बीज 
त ने से पाचों मकार के गुल्म 6 दूर करता है । सेध इन सथ द्र््यो को भ एक पक भाग षद़ाकर -तेबे-सैसे 
प्रकार फे भूल को नष्ट करतां पारद फक माग, गन्धक दो माग, वान अस्म तीन भाग चादि। 
४ ब (५ क सेवन करानि से कफ फ रोगों कर फिर रयम पारदगन्वक कौ करली कर त्परचात्‌ शष दरयो को 
रां ठे करान विस ग को जो अनुपान हिवकारी ह उसीकै मिला कर मदेन करे ण्ठिर हसे तीन दिन तक राके दुख से मदन 
अकार ॐ रोपो का नार (क करता दै । शल प्रकार यह रस सँ करं पश्चात्‌ चे नारियल भं रखकर तीत्रपूप मे रसदेवे देखा रने से 
थ्वी पर यिद्ध है ॥३९- ४ है । यह्‌ नवम माम छा रसँ म से ठेड निकल वेगा । इस देल को थोडा खा तेकर नामि के 
धा | { मध्य मे लेप कर । इवे थोदधे से केप रने से पुष्य को शीम्र दस्त 
इति मवष्हूरखः । ' : { होतेह वौयां षक मे व दस्त ्ो जते 1 पर्थात्‌ शीघ्र टी सुदा 
= म १. इ को घो वे फिर शरीरम सुगन्बित पदार्थो फा जेप करे, मख क दही 

प्रथ लोकोक्चतो रसः | 


॥ ॐ साथ चावल ए सेवन करे । अम्र पदां, ते सथा निद्रा इनका 
घ्रतगन्धकमेालं दन्तिवीजामि यणम्‌ | भृरित्याग करे । यद लोकोत्तर रस सव रोगों को नष्ट करने वाका 
पलावीचाये ए राज्घोऽमया शरिव्‌ ।। ४८ ॥ 


है ।॥ ४८५३ 
न्य सकृद्वा, भागोत्तरे ष । 
स्नुदीषीरेण संयुक्तं मर्दयेलिदिनं तथा ।। ४९ ॥ 
नारिकेलफले स्थाप्य महागादांतपे । ` 
तचल जायते चिगरं गृत्वा नामिमष्यतः |} ५ ॥ 
असमाविलपेन विरे करते षात्‌ । , ` 
द्‌ । 
वरिक्ा-पादमात्रेश दशवारं विरेचयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
र्न तोयेन शीम्ं भरवालयेचतः। ` 
८२ गन्धमालिप्य मादिषदधि-संयुतम्‌ ॥ ५२ ॥। 
राजान्नं योजयेदम्तं वैल निद्रा कियत्‌ । 
लोको्ररो शचेषु॒ सर्वरोगान्तकः स्तः ॥ ५३ ॥ 

















हति लोकोक्षरो रः । ` 


। परय ग्र्टसीवेलारसः-- - 
पारदाभरशपिन्दूरं विषं जातीफलं तथा । 
टजस्य च बीजानि धूतंबीयानि टङ्कणम्‌ ।। ५४ ॥ 
व्योषं अुक्तामया-चूतफलबीलं त्थयैव च। 
बिन्वमातङ्गनीजानि दाडिमारलुबीजकम्‌ ।। ५५ ॥ 
एतानि समभागानि नििपेत्खन्वमष्यतः । 
कपित्य-स्वरसेनेव मर्दयेच्छं ल्शदूखंकम्‌ ॥ ५९ ॥ 
गुस्जामात्रप्रमाशेन वरिकाः कारयेद्धिषर्‌ । 


एवं , उटजमूस्प्रसेन च॒ प्रयोजयेद्‌ ॥ ५७ ॥ 












































४8 


रघःकोयुवीः 
 आमग्रहिशमं हत्वा इरते दीषनं परम्‌ । 
मधुना दधिना वापि रकग्रिकां जयेद्‌ ॥ ४८ ॥ 
, ` शयदीकषायसंयुक्तमपिसारं बिनाशयेब्‌ । ` 
सबिशेषानुपानेशव प्रहसीनां प्थोजयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
छदभानां च मूलानि बिन्व-दाडिममूलकम्‌ । ` 
` इषदानां तथैव । ९० 
कमलानां च ऊन्दानां चन्दनं खदिरं व ( र 
सुगन्धि दस्वसूलकम्‌ | ६ 
शतानि समभागानि टे चिप्त्वान्धरयेसतः # 4 
महागजेन _ तैल्सदभत्य भूक्ते ॥ ६२ ॥ 
५ तथैव च। 
1 हल्यं ठलाधं इतमस्म च । 
स ता पिर । न 
नाभ हस्ततले चाथ पादतलेऽथवा 
गुञ्जाधमाप्रलेपेन प । ५ 
निवारयति लेपेन समस्तो कर्ण तथा ॥ ६४ ॥ 
व दधिना सम्प्रयोजयेच । 
स्तब्रहय-मेद्र नाशयेदतिमात्रतः। 
भमाणादधिके योऽपि प्रयोगं इर्ते मिष । र 
मयेष््टं मवेदेक-मानं घ न विरेषयेत्‌ ॥ ६७ ॥ 


त्था लोकोचरर-परयोगं इहते मिक । 
मलं भेदयति कि माशारक्कमिरङ्ककत्‌ ।। ६८ || 


ठतीवोऽभिकारः 


युक्त भामशूलं विनाशयेत्‌ । . 
्हणीवेलारसोऽयं लोकविश्रुतः ।। ६६ ॥ 


|. = कथितो 


` { ` स्सयिनदूर, अभकमस्य, शद्ध विष, जायफ़ल, श्रौ, घते 


ॐ बीज शुद्ध, स॒ष्टागा, सट, भिरच, पौपल, मोती, रद्‌, मके फल 

( द्री भिगी, चेज्ञगिरी, पीपल, अन्परदाना, अरल्‌ ॐ बीज इन खव दर्यो 

[ क्वो समान भाग लेकर खरल मेँ रक्खे, पश्चात्‌ कथ फ रस मँ खव 

( मर्दन फर फिर इस रस ष्टी एक पक रतौ टौ अटी यना लेषे । कैथ 

{ कोचादिये किदन छुदेष्टी जद्के रखङे अन पवंपान फे साय सेवन 

` ( कराये । यह्‌ श्रामजन्य प्रह्टसी को दूर कर ग्नि को दीपन रने ऊँ 
{ यि श्चव्यन्त श्रेष्ठ है । शहद क अन॒पान से चथा दष्ट फे धनुपाम 
( सेर्ककी ण्हणीकोनष्टकरताहै। चठ के कादेके साथ सेश्रन 
| रने अतिसार को दूर करता है । विष बिरेष अनुपानं ॐे 
{ दसाय विभिन्न भ्रकार की प्रणो मे हसे प्रयोग करें ¦ कड़ा की जड़, 

॥ बेल, नारकी अक केथ, चामकी जडः कमत्त की जढ़; कमलकन्द्‌ 
चन्दन, खैर, पाठा, गूलर की जङ्‌, सुगन्धवाखा, इन वको समान 
आग ल्ेकर षडे म मर वेवं नीचे हसर्मे धिद्रकर देश ऊपर से घडे का 
संह बन्द फर . देषं परवात्‌ नको गजपुट मे पाक करे, माण्ड फे तेल 
 षकयपाश्र सैके संचयफे लिये रख दैवे फिरर्मागङे बीजका 
तेल्ल सिल्हषड का ते वथा शिब्र्िश्णी का सेषं इम धीर्यो तेलो को 
` खमान भाग प्रहटण करे । तेलो से साधी पारद फो मस्म प्रहण करे । 
पूर श्चौर इलायची भो घाघे धावे माग रहण करे पश्चात्‌ सबको 
 ग्कच्नित कर र्थन करे । इका नामि, हस्वतल भथवा पादतल में 
आधी स्छीकी मात्रां तेप करने से ङारुम प्रहूणी का प्रवाह नष्ट 















दी श्ण भी है इसको र चौर आम की पर्णी ओ दही के साथ 
सेन कर । रक कौ अणी अत्यन्तं शीघ्र मष्ट करता है जो न्यक्ति 
प्रमा खे भधिक अयोग आरसा है उसक्म मल वद्ध हो जता है उसे 














रेन नीं शेवा है ! शर्‌ इवय; सिचः 
विवा जवि तो शदिः चके र यद्धि-फोकेएवर .रद्ं कः प्रयोग आक, ङवेराी मूलौ 


को मू सदिव प्रण कर 


देवें, पड्चाच्‌ भाण्ड फ ठल ३ 
द्र करता है । ष्ट , 











नामकः रख ॐ नाम घे लोकम | ड को ध गदे रख देव । न 

दै ॥ ५४-६९॥ तन 0 „ एकत्रित हता 1 ४ 
नसि) द्रव शकटा रख 

इदि (+ न रिवाल मस्म, गन्धकः सोठ, भिर 

प्रय विश्वम्भरो शयः. ` ५ इनको समानमाग 

मिषु -डदेरा्यमि मूलका श्रं दिङुक इनको भौ पूर्वो 

नु ४४ ९" ‹ सजायं शर पू्ोकरेय 

मूषात्ी-विषभुगुज्जा-करज्जानां समलाः ॥ ७० ॥ 1गरबेल शानं ॐ रघ के साय ठीन रं 

एतेषां भूषुटे वेलं संखहेत विचदणः । ` अथवा अद्र का रस अरर सये नमक बे 

तशन्बदयोमस्म दसरितालं च गन्धकम्‌ | ७१ || सत्रा सेवनसे चार्थो प्रकार दे 


गूढ भौर गुल्मं इनो यूर क्वो है 1 ववेश, छठ रोग, पितत, 
विकारः; व्रथा नेद: ह्यद क अपस्मार, :पीनख शादि कफ कै 
विकार, दारुण न्धि थ अमरी, मूतछच्छर, अमेह ्ादि 


विकार, विषसन्बर्‌ को नष्टं करत ह । र मौ खव रोगो को 


दूर करवा हं । यह श्रिषम्मर कामकः दस सक्र रोगों को रे वाङा 
है | ७०-७५६ । क ति । भिनत 


ट षि लिरखम्भररसः 3; 
‹ : भष पञ्चबाखरघः-- 


पन्च धुृर-गरलानां , चुद्‌ ५७७ 


रिष्ट त्ऱला दिद मादिकं च सरमाशकम्‌ । ` 
नागकगदयोभेस्य मिं॒॑दिङलमेव च ।| ७२।। 
एतानि पूर्णानि तेन तेतेन मेलयेत्‌ । 
नागवद्नीरसेनाथ ब्नमाघ्रं॑प्रयोजयेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
तया्रंकं रसोपेतं सैन्धवेन प्रयोजयेत्‌ । 
भष्टशुलानि गुन्मानि नाशयेदेकमात्रया ॥ ७४ ॥ 
वाच्‌ इष्टा पित्तरोगानपस्माराननेकशः । 



















1 „ वत 1 वभत वनेव दोलाणन्े विये ।.; , ` `: 
समरीूनक्राि भेदान ५  : भुचकरा' इुलमातरस्य तैलं ्रस्यप्रमाशकभुः (७ 
विनाशयेद्‌ गदान्‌ सर्वानन्यानपि नि्न्वि च । द । ५ 

विश्वम्भररसो नाना सर्वरोगहरः स्तः ॥ ७६ ॥ $ विसपष्टवयारथः मयि 1; 








ष रन्कौ० 


















































` -अवन्कौी 


कतं निरशेषनापर्य पअजगोखरवाजिनाम्‌ । ` । 
~ पूत्ैरव पूवेवत्पच्यान्मातुचु्फले चिषे (1७६॥ ` 


तद्दारमभितं कृता '"पुटयेस्लल्वरमात्रकम्‌ । 
पर्षादुदुषत्य तद्भस्म सपरपं भिनियोजयत्‌ ॥८०।। 
सषेपदय-मघ्रं तु त्रहन्धे षिकेषयेत्‌ । 
तरिदोषाशि च सर्वाणि सवंसपत्रिपाणि च ॥८१॥ 


. शूतप्रेतपिशाचादि गरहस्यादि शिरोगदाः । 


„~ म्ररीडलप्माणन्तु 


कणारिरोगानन्याश्व ` नाशयेत्दशमात्रतः ।1८२॥ 


पादाङषठेनः शेपैन॒सरववातान्विनाशयेत््‌ । 
म्येच्छूलजालानि गुल्मानि विविधानि च । 


डुदिरोगानशेषांश्यं नाशवेन्नाभ्र संशयः ॥२८४। ` । | 


 : महिषीदधिरंबुकतं  पाण्डनालं विनाशयेत्‌ 1 


1 जी 


सतरोजञे लेपयेद्‌ गन्धं कूरे च संयतम्‌ । ` 
मदनेद्रेकसंयुक्तौ मदहा्मेत गजेन्द्र वत्‌ ॥८६॥ 
खरस्य ` दण्डवद्‌ भूत्वा खदर्डमनिवासिम्‌ । 
निरतं ` म्टागाठरतिं इुवन्भदोधयपेः ।८७॥ 


+--“खस्वमोवकम्‌ः इत्यत्र वैश्पमाधरकम्‌' इति पादः सुष्ठु अतिभाति + 
र~--भा्ोकुषटे छदन शृत्वत्र "य दाङ्ुठपरेेन' दति पाटः धुषु पभरति- | 


आति । 


३-- भस्य पएादस्पार्थो भ चिक्षाधतरे ।. ` 


नागवद्रीदलान्वितम्‌ ।।८३॥ ,. 


द्ीचोऽविचनरः ५१ 
 यामत्रये शतं स्रीणां तथा वदवि विना जयेत्‌ 1 =. 
यहुः पद्‌ गव्यं शकरासंयुतं पयः ॥८८॥ 
नार्किलोदकं ` चैव॒ पिच्छैत्योपयारकम्‌। =` ` 
. कपुरान्ितताम्बूलं, इर्ते सस्ववान्नरः ।।८६।। 


दं च स्तम्भनं चैव करुते च निरन्तरम्‌ । 
जम्बीरफलतीजानां चूणंगुष्येन त्रिणा ।1९०॥ 
 पिरेचरदशमप्रेस ` तददरेकं विनाशयन्‌ । ‰ =, . 
स्वेशमपि ` ` रोगाणामनुपान-गिशेकतः ।|६१।। 
तदौषषगरयोगेऽस्मिन्नरमचः, ्रयोज्येतव्‌। = ` 
प्रञ्नाण्-रसरूयात्रः,  सबलोकोपकारकः ॥६२॥ . . , 
| गन्धक शुद्ध, अश्क, भस्म; घतूर, निष श्म: षां 
| कोरूमान भाग लेकर एक तोक्ते फ गुटिका. बना केके पश्वात्‌ चसे 
| एक प्रस्थ तेल मं वोलायन्त्र द्वारा तब तक पका जव तक कि सव 
| तेल न अल, जावे, फिर, छसे बश्री, गाय, गथा, चौका ` इनके मूत्र 
| में पफर्च पश्थास्‌ देः बिखरा गीमू के फल में रख देये, ख्ये सुख 
| को बन्द्‌ कर चसे भको देर्‌.पकोवं । पयात्‌ उश्च भस्म छो निकाल 
कर एक. सरो की बरार ध कर, एषको दो सरसो की वरा 
वर मात्रा मै ्रकषरन्ध मँ ठगदेषै । इक प्रयोग से स्र प्रकार फे 
संनिपात वथा सक्ष पशाद के-सरपोके बिष यूर होते हैत, प्रेत 
पिशाच चादि हु कथा म्री, शिरोरोग, कं शेय, नेत्र रोग तथा 
न्य रोग शी्नष्ी इख रे प्रयोग से नष्ट होते है) पैर चमे 
म यदि ष्टसतैर कय क्ेप कर दिया खे घो सव प्रकार के चावरोनौँ 
कोदूर करता है | ५७ सपर जितना क्षमं जावै उतने की पान पर 
ङकीर खीर पान को खाने से अमे प्रकार ॐ रल वेषा रुम 




















धूर स्स-कौमुदी 





नष्ट होतेह । खव भकार क पेद क रोग नष्ट होते है शमे संशय | 


नहीं है । भस की ददी के साथ सेवन करनेसे पण्डु रोग को नष्ट 
करता है इसमे केले के फल ऊ साथ दृध फा सेवन करं । सब शरीर 


म गन्धक तथा कपूर का जेप करे देखा करने से मनुष्य मतवते | 


हाथी की तरह काम से व्याकुल हो जाता है । इसको सेवन करने 
वाला निरन्वर सैयन करता रहता है तीन प्रहर्मे सौ स्तरियोँसे 
भोग करता है इतने पर स्वयं तृप्र नदीं होता । इसके पश्चात्‌ गायका 
दूध शकर मिलाकर वर वार पान कर । नारियल्त का पानी शीतल 
पचार के स्यि सेवन कर । पानमें कपूर रखकर सेवन करने से 
मनुष्य सस्स्ववान्‌ होता है । इस से मनुष्य की स्तम्भन-शक्ति बहुत 
बद जाती दै यदि उसको कम करना हो तो जम्बीरी नीवू. के फल 
की मला गरम जल के साथ पान करें । इसके सेवन से वीघही 
कामका वेग शान्त होतादै। सबप्रकारके रोर्गोमे श्रनुपानमेद 
से बिना किसी शंका के भयोग करं । यद पञ्चवाण रस सम्पुर जगत्‌ 
का उपकार करने वाला है ॥ ७७.६२ ॥ 


। ` अय ब्रह्यास््ररसः-- 
ऊष्णचित्रकमूलानि दृष्णामलकमेव च । ` ` 
कृष्णनिगु रिडकामूलं कृष्शश्रीतलसीदलम्‌ ।।६३॥ ` 
एतत्सव समं त्वा पटुचूणं च कारयेत्‌! ` 
कृष्णवशं सुतमसम लोहव्गादि' - भस्मकम्‌ ॥६४॥ 
चतुर्मरमसमं छरत्वा तदधं कृष्णपारदम्‌ । = `: 
तदेकांशं गन्धकं च तालकं च मनःशिला ॥६५॥ 





-चङ्ादिः इ्यन् 4" इति पाठः छदो माति । ४ 
: :  सदधपारदम्‌। पाठोऽयं प्रतिभाति । 


कितिति ०००० ००००५५५५ ८ 
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नेपालं त्रिफला व्योषं रामठं माकिं तथा । 
एतत्सव समं॑पू्-मूलिकराचूरंमेव च ॥६६॥ 
तत्सवं .निषिपेत्वल्वे टृष्णोन्मत्तरसेन च । ~ ` 
मृह्धनिम्बाद्रक-रतैजम्बीरसरसेन ` ` ` च ।६७॥ 
मर्दयेदशवाराणि सम्यमज्जनतुस्य म्‌ । 

| वटकान्कारयेद्धिषक्‌ ६८] 1 
एकयुष्णाम्बुना युक्तं वातानां च प्रयोजयेत्‌ । 
नागवल्ल्यमूतेन्द्राणां रसैषुक्तं्॑र योजयेत्‌ ।६६॥ 
ञर्ध॑मण्डलमात्रेण ` वातजालं विनश्यति । 

सक्षारं त्रिवारं बा वातानन्यान्विनाशयेत्‌ ॥१००।। ` 
` भृज्ञीरयेन मधुना  मोमूत्रेणाथवोभयात्‌ । 
ईटमरिधानुपानैश्च  इुषठानाश्च प्रयोजयेत्‌ ।१०१॥ 
सरवे ङुष्टा विनश्यन्ति श्वेतङुषठं॑षिशेषतः } 

षएमासं सेवयन्नित्यं कृष्यां सबं पुनर्भवेत्‌ ॥१०२॥ 
पूनः ष्रएमाससेवायां रक्तवणं सवेदषुः। ` 
त्रिमासं सेवयेत्पश्चात्छृष्णं भवति तद्वपुः ॥१०३॥ 


भर्‌ 


देहसिद्धभवेस्य जीवेच्चनद्राकेतारकम्‌ । 
ज्वरादिसवेरोगाणामलुपान -विरोषतः ॥१०४॥ 
प्रयोजयेत्यलायन्ते स्वरोगपतत्रि णः । 


बरह्मास्नरस इत्युक्तो विश्वामित्रेण निमितः ।॥१०५॥ 


काली चित्रक की जड, कलि अमले, कारी निरण्डो की जड़, 
काली तुलसौ के पत्ते, इन सबको सर्मोन भाग लेकर ` अत्यन्तं महीन 





५४ :  स्स-कौञुदी 


चणो कर लेवें पञ्चात्‌ पारद्‌ कीः छृष्णभस्म, लोह, वङ्ग तथा नाग 
इन ठीनों की मस्म इन चारों मस्मों को समानमाग लेवें इनका श्राधा 

भाग शुद्ध पारद तथा चौथा गन्धक, हरिताल तथा मैनशिल 
अहण करं फिर ताम्रभस्म; फल, त्रिङ्ुटा, हींग, उव णमाक्तिक इन 
सवको मस्मों के समान भाग लेकर चण मे. मिला देषें पश्चात्‌ 
सबको खरल में रख्कर्‌ काले धतूरे के रसम मदेन करे) फिर 
आगर, नीम, ्रदरख, जम्बीरी नीबु इनके रससे जनके समान 
अत्यन्त सद्म मदेन करे । पश्चात्‌ { दो-दो रत्तौ) की वटी बना लवे ! 
इनमें से एक गोली गम जल के साथ वत्तरोर्गो मे प्रयोग करं 
थवा नागरवेल, गिलोंय तथा लहसुन के रस क साथ प्रयोग करे । यह 


चौबीस दिनों म महावात रोगौ को दुर करता है । सात दिन अथवा | 
दीन दिनम साधारण ज्ते बावरोगःदै उन्दः नष्ट करता है! भागरे | 


का रस शौर शहद के साथ अथवा गोमूत्र के साथ श्रथवा दोनों 
के साथ कुष्ठ रोग मे सेवन करावें । इसके सेवन से सब श्रकार के 
कुष्ठ दरः होते है विशेषं करके दवेत छुष्ठ दूर होता है! इसको 
छः माघततकं निरन्तर ` सेवन करने सेः शरीर कालि रंग कादयो जाता 
है । पिर द्ःसास.तक सेवन करने सेः शरीरः रक्त वश काहो जातवा 
है ष्ठिर तीन मास सेवन करने से उसका शरीर काला दहो जातादहै 
उसके देह की चिद्धि हो जाती दै तथा चन्द्रमा चौर सूयं काजव 
, तकं अस्तित्व है तव तक जीवितः रहता है । उवसदि सव रोगोँमे 
अनुपान भेद केः सार सेबन.करनिः से सब रोग दूर होते दै। यह 
ब्रह्मास्त्र रख स्वयं विश्वामिन्न ने कटा है ॥ ६३-१०५॥ 
 इतिद्रह्मस्वरसः। 


“4. भ्र सहहक्लानलरसः~ 
शङ्मण्डर-शक्ति-मौक्तिकशुक्त यः 
श्व शशदन्ताश्च रत्खुरम्‌ ॥१०६। 


व्रां प 


। 


1 


1 10 1 
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श्रगदन्ताश्दन्ताश्च  पुरयेदन्ध्रयेत्ततः। =. 
तद्भस्मतुल्यमगरतं व्योषं च रसमस्म च ।१०७॥ 
वैकरान्तकरान्तशुल्वानां मस्मान्येतानि मेलयेद्‌। , ` 
` ` खल्वे निक्िप्य शादृलतम्रगादीनां च ° पैनिकैः।।१०८॥ 
 “" "मल्स्ये्द्रसर्पाणं पिततेश्च बहु मदयेत्‌ । 
करण्डे विनि्तिप्य प्रमाणं सषषट्वयम्‌ ॥१०६॥ 
नालिकेराम्भपा युक्तं त्रिदोषाणां प्रयोजयेत्‌ । 
सद्योऽज्ञानतमो हन्ति तदाश्वयकरं भवेत्‌ {\११०॥ 
तरिदोषराक्तसञ्लं चिप्रमेव क्षयं नयेत्‌ । 
तदा महा्रिदाह च जु त्पपासाश्च कारयेत्‌ || १११॥ 


दध्यन्नेज्ुरसाब्देन  शकरा-जल-शीतलते । 
नासिकेरजले कपित्थफल-नीरकैः । ११२ 
कदलीएलनीरेण 


तस्य शान्ति प्रङवीत देहे गन्धं विलेपयेत्‌ ।११३॥ 
श्वासकासादिहप्रोगःपीनसान्वातजान्हरेत्‌ | 
महाकालानलरसः ख्यातो लोकोपकारकः ।। ११४॥ 
कौड़ी, शङ्क, मण्डूर, सीप, मोती कौ सीप, गाय के खुर. घडे 
तथा बकरी के दात, खरगोश के दति तथा खुर, हिरन के दांत तथा 
धोदेके दातं इनं सबको समान भाग लेकर सम्युट मँ वन्द्‌ कर 
गजयपुट में पके | इस भस्म के समान भाग शुद्ध विष, शिद्कटाका 
चूं तथा रस सिन्दूर मिलावें । बेकरान्त, कान्त लोह, ताम्र इन तीनो की 


१--“पिं्तकैः' पाठोऽयं प्रतिमाति 1 


२--~4यद्‌' वारीश्यं प्रतिमात्ति। 





थ 


पा 
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मस भी पूर्वोक्त भस्मों के समान भिलाबं ` पञ्चात्‌ सब को खरल में 
डाल कर शादूल (सिह), मृग आदि के पिततो से मदेन करे 1. मदली, 
हाथी, सपं इनके पित्त से खूब मदेन करं । पश्चात्‌ इस रस को 
कूपी म भर कर रखलेरवे । इसको दो सरसों की बरावर प्रयोग करें । 
नरियल के जल के साथ त्रिदोष ( सन्निपात) में प्रयोग करं शीघ्र 
हौ सन्निपात की अज्ञानताको दुर करतादै। सन्निपात रूपी राक्षस 
के वंश को यह शच ह्वी नष्ट करता है । इसके सेवन से बहत दाह 
होता है मूख तथा प्यास बहुत लगती दहै इसके इसके सेवन के 
पर्चात्‌ दही-मात, ईख का रस, शंकरा, युक्तं शीतल जल, नास्यिर का 
पानी, कैथ कां रस, केले के फल का रस, सेवन करावें । उसकी शान्ति 
के ङिए शरीर में गन्धं द्रभ्योंका लेप करं । यद्‌ रस श्वास, कास, 
हृद्रोग, पीनस श्रादि रोग वात व्याधि्यँ इनको दूर करता है। 
यह महाकालानलरस सम्पूणं जगत्‌ का उपकार करने वाला 
दै ॥ १०६-११४ ॥ 


इति महाकालानलरमः । 


अरय भ्राग्नेयरसः-- 

नाग्रं मागधीवेल्ल-वह्िपथ्या-तिताः समाः| 

तदेकांशं उतभस्म तेषं चूर्णेन योजयेद्‌ ॥११५॥ 
` प्रयोजयेन्निष्कमात्रं तरुणेष्ेन वारिणा । 

अधिकं दीपनं कुवेन्भोजनं इर्ते नरः ॥।११६॥ 

गुल्मभेदा विनश्यन्ति सर्वान्‌ सर्पान्विनाशयेत्‌ 

वातशूलानि शूलानि शवासकासान्‌ हरेदपि ॥११७॥ 

आनग्नेयरस इत्याख्यो गदान्दहति बरहविवत्‌ । 
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“. ` सोठ, पीपल, कालीमिस्व, चिच्रक, हरढ़, मिखरी इन सबको 
समान भाग ग्रहण करं । इनम से एक कौ बराबर दी रसचिन्दूर मिला 
कर सबको एकसाथ मदेन करं पञ्चात्‌ इसे तीन मासे कौ मात्रा में गुन 
शुने पानी के खाथ भ्रयोग करे । इस रस के ऊपर मनुष्य को. अधिक 
दीपन जन करना चाद्ये । इसके सेवन से सव प्रकार के गुल्म 
नष्ट होते ह तथा सब प्रकारके सर्पोका विष दुर होता दै । वातशूल, 
शूल, श्वास, कास ये सद दूर होते है । यह आग्नेय रस सब रोगों 
को चभ्निके समानः दूर करता दै ।। ११५-११९ ॥ । 

श्रथ संशोषणरसः-- ह 

बृहती पाटलाभूलं  वजदण्डीयचित्रकम्‌ ।।११८॥ 
भूदन्ती 'शवेतान्धारी खन्जिगञिष्टकाभवा" । 
काकमाची द्विजिह्वा च गन्धर्बाह्वा द्विकणिटका ॥ ११६॥ 
धात्रीदयं चित्रकं च श्वेतदिज्ुसरदुमो । 

पौष्करं तम्बुरुं चैव व्योषं चारदयं तथा ॥१२०॥ 
तदेकोतच्तरबद्धया च द्रव्याण्येतानि योजयेत्‌ । 

कृत्वा चृणं तदेकां माषिकं ज्लोहभस्म च ।,१२१॥ 

दूतमस्मागृतं चशमेकीढ़ृ त्वाखिलं तथा । 

गुजञामातरप्रमाणं च प्रयोगं इर्ते भिषङ्‌ ॥१२२॥ 

जभ्बीराभ्लादुपानेन सेवयेन्मण्डलदरयम्‌ । 

एवं प्रतिदिनं सृक्ष्मं शोषणं इर्ते भिषक्‌ ॥१२२॥ 

9 ५ € 

संशोषणरसो नाम्ना प्रसिद्धः सतृरोगहा । ` 

मेरुमप्यशुमात्रं च इरुते शङ्करोदितः ॥१२४॥ 
` , ` ५. सवैतगान्धारी स्वेत घुननवा । = ` न 
२--पादस्वार्थो नावबुध्यते । 








सदनानि 


४३ 


म 
1 











५८ :-स्स-कोरयुदी 


बड़ी कटेरी, पाढल की जड़, वजदण्डी, चित्रक). भूदन्ती, सफेद 
जबास, मकोय, सर्पिणी, एरण्ड, आमला, भूमि ` श्रांवला, चिच्रक, 
खफेद्‌ दग, देवद्‌]₹, पोहकरमूल, नेपाली धनिर्यौ, सोँठ, मिरच, 
पीपल, जवाखारः; सखल्जीखार, इन सब द्रव्यो को करमशः एक एक 


भाग बढाकर लेवें फिर उसका चूर कर लेवें पश्चात्‌ चृशं कां . ` 


चलुर्थाशा मा्तिकभसम, लोह भरम, शुद्ध विषः तथा रससिन्दूर महण 
करं | पश्चात्‌ सको एकत्र मिलाकर रख ले । वेय को चाहिये कि 
इसको एक रत्ती कौ मात्रा मे प्रयोग करं ओर जम्बीरीं नीवू के रस के 
अनुपान से तीन मास चौर छः दिनि तक्र निट्तर सेवन करावे । 
इसके सेवन से निस्य भति धीरे शोषण तता दै । यह संशोषण रख 
सबरोगों को हरते बाला दै । पहाड़ जैसौ चीज को मो बुव चोटी 
बनादेता दै ॥११८१२१॥ = * 

। । श्रय रसमात्रा गचिका-- न 
देमाशरकरसादीनां' सिन्दूरं च ` चतुष्टयम्‌ । 
कूष्पाणुडफलनीरेण ` भावयेदेकविंशतिः ॥१२५॥ 
अश्वस्य एुखषानेरच' अश्वगन्धारसेन च} 
छृष्णगोदीर-रसकेहरिणी-तीरपूरकैः १२६ 

बहुशो भावयेततस्य तवत्तीरी.रतुगुंशम्‌ । ` 
्रा्ा-खचूरमधुकमष्ट एलावच्‌ शकम ॥१२७॥ 
भचन्दनान्ज-ककोलजातिचूशं तथैव च । 
चिप्तवा पश्चान्नारिकेल-फलनीरेण भावयेत्‌ ॥१२२८॥ 





$--रसादीनाम्‌' इव्यन्न ^स्वाहीनाम्‌ इति शुद्धः पाडः । . 
२--पादस्यार्थो नावहुष्यते 1 


तृतीयोऽचिक्ारः , ६3 
कृष्ण-गो्तीरसंयुक्तं निष्कमात्रं तु सेवयेत्‌ 1 
शकंरानवनीतेन से्येदेकमण्डलम्‌ ।१२६॥ 


कताराम्ललबशं तैलं वजयेत्स्रीषु सङ्गमम्‌ । .: 

= मधुरेष्टान्न-पानानि  भोजयेदिवसानयम्‌ ।।१३०॥ 
अतिशुष्कस्य कायस्य पुष्टिं वितलुतेऽपि च । 
स्रीणां च पुरषाणां च इरे कायवद्धनम्‌ ।। १३१॥ 
शमायुष्करी बरश्यकरी . सघ-सन्तानकारिणी । 
रसमात्रेति विख्याता नाम्ना लोके महीयते ॥१२२॥ 


सुवण, अभ्रक, पारद, नाग इनचारो को भस्म समान माग लेकर 
पेठे ॐ फट के रस में इकीस दिन तक भावित करं । फिर उसे अरव 
गन्धङे रस से कालीगायके दूध से, दिरनी कै दुध से अनेक 
वार ( इकीसवार ) भवित करे पश्चात्‌ इस रसस चौगुना तवाखीर 
का चृ मिला तथा दाख, खजूर सुलह, चोटी इलायची, बेडा, 
सफेद्‌ चन्दन, कमर, कंकोल, जावित्री इनका चूण भी पूर्वोक्त चूं 
की बरावर मिला पश्चात्‌ उसे खरल में रख कर नारियल के फल 
करस से भावित करे इस रस को काली गाय के: दूध के. साथ तीन 
मासे की मात्रा में सेवन करावे । अनुपान ॐ लिए शकर श्रौर मक्खन 
अहशण करे तथा अङ़तालीस दिन तक सेवन करावें । इस रस के 
सेवन करने पर कार, अम्लरस, नमक, तेल, स्तरीप्रसङ्ग इन कामों 
का परित्याग करे मधुर तथा इच्छित पदार्थो का सेवन दिनम 
खूब करे । इस रस के सेवन से शरीर जिस का अत्यन्त सूख गया 
हो रेखे मनुष्य का.शरीर पुष्टे को प्राप होता है । स्तनी तथा पुरषो 
काशरीरबरद्धिकोश्रा्ठदोतादहै। इससे रायु बदती दै, बश्षीकरण 
होता है, बल तथा सन्तान ग्रा होते है ¦ यह रसमात्रा त्ामक योग 
पृथ्वी पर अत्यन्त विख्यात दै । ९२५-१३२॥ 
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` `रस-कौयुदी ` 

.प्रथ अैलोक्यनिन्तामणिरसः-- 
रसं बजरं हेम तारं 'ताप्रतीच्णाभ्रका्तम्‌ । 
गन्धकं मौक्तिकं शख परभालं तालकं शिला ॥१२३॥ 
शोभितं ठु सरम वं सपादं भावयेद्‌ दद्‌ । 
[० $ 
निगु र्डी-्रणदरावेवेजदुग्धे दिनत्रयम्‌ ॥१३४॥ 
अनेन प्रयेत्सम्यक्‌ः पीतवशंबरायिकाः । 
ठङ्कखं रत्रिदुग्धेन पिष्टा तासां मुखं किपेत्‌ ।॥१३५॥ 
रुद्ध्वा माणडपुटे पाच्याः साङ्गशेत्य परिचूशितम्‌ । 


` सवैतुन्यं च वैक्रान्तं पादांशं रसमस्मकम्‌ ॥१३६॥ 


शिषुमूलद्रवैः सव॑ सक्षारं विभावयेत्‌ । 
चित्रमूलकपायेण मावनाश्चैकरविशतिः ॥१२७॥ 
अद्रकस्यः द्रवैः सप्त त्रितयं विजयाद्रवैः । 
जम्बीरेमोतुलङ्ग बा सपरं विभावयेत्‌ ॥१३८॥ 
घमू णं ततः कृत्वा चूंपादांशय्ङणम्‌ । 
टकार वत्सनाभं तत्समं मरिचं चिपेत्‌ ॥१३६॥ 
लवङ्ग नागरं पथ्या कणा जातोफलं पृथक्‌ । 
्रत्येक वत्सनामस्य पादांश चूशितं चिपेत्‌ ।१४०॥ 


१--“तान्नं तीदणास्नकाष्धतम्‌" पाडोऽयं सुष्टु प्रतिमाति 1 
२--अन्थान्वरे तु--“पीतवर्णान्‌ वराटकान्‌'* इति पाठः 1 
३--“चूणुल्यं वं सतं बैकान्तं सूतपादिकम इति योगरत्नाकरीयः पाटः । 
४--“शआ्रंकस्य रसेनेव भावने सप्तं एवं च" इति योगरलाकरीयः पाटः + 
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महकः ` पेतदिलोडयेत्‌ । 

चतुर्गुञ्धमिदं खादेत्कणाचौद्रं *लिदेदथ ॥१४१।! 

चोदरे चा्रकदरयेः यर्टीकाथगुडान्वितम्‌ । 

श्ननुपानमिदं खदेत्सवरोगप्रशान्तये ॥१४२॥ 

बहि दीपयते बलं च कुरुते तेजो महद्रधते 

वीयं वरयते विषं च हरते दाढयं विध्ते'तनोः ¦ 

श्रम्यासेन निहन्ति शत्युपकलितं पृष्टं प्रदत्ते वशां । 

कासं कन्तयते छतं कपयते श्वासं च °निष्कामते ।१४३॥ 
बातं॒विद्रधिशूलपाण्डग्रहणीरक्तातिसाराञ्ञयेद्‌ 
ग॒ल्मप्लीहजलोदगशमरिरपाशोथान्‌ इत्तीमोदरम्‌ । 
लूताङच्ुभगन्दरजरगणानरशाि, “इषठान्यदो 

-साध्यासाध्यकजो निहन्ति च रसस्त्रलोक्यचिन्तामणिः ॥१४५॥ 
` शुद्ध पारद, वच्रमस्म, सुकव्णभस्म, रजतमस्म, ताम्रभस्म, तीदण- 
लोदमरम, अथ्चकमस्म, शद्ध विष, गन्धक, मोती, शङ्कः प्रवाल भस्म, 
हरिवाङ शद्ध, मैनशिल शद्ध, इन सब को समान भाग लेकर सात दिन 
तक संभाल तथा जमीकम्द के रस मेँ खूब भावित कर, पश्चात्‌ थुङ्र 


के दूष मे तीन दि" भवितत करे, पश्चात्‌ पीलिरंग कौ कोद लेकर 
उनमें इख कल्क को. भली प्रकार भर देवे पिर सुहाग को आक के 





,१--िदेदथः इस्थन्र “शि पाोऽयं परतिमाति । 
२- ष्या वाऽथ गुडान्वितम्‌ इत्यपि पाः । 
३--“निष्ोमयेतः  पाठेऽयं अतिमाति 1 


छ~--योगरत्नाकरे त ““कुष्टं जयेत्‌"' इति पाटः } 
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६ रस-कौशुदी 


दध भें पीस कर उससे कौद्वियो का मुख बन्द कर देवे । पश्वात्‌ सव 
कोषएकहाण्डीमें मरकर बन्द कर देवें फिर गजपुट मेँ पकावे, 
स्वाङ्ग-शीतल होने पर निकाल कर चृणं कर लेवें, पश्चात्‌ इस सव 
चूर कौ बराबर वेकरान्तभस्म भिललावे था इससे चौथाई रससिन्दूर 
मिलावं, पश्चात्‌ खबको एक साथ खरल में रखकर सदँजने के रस 
से सातवार भावित करे पिर चित्रक कौ जड़ के कासे इकीस वार 
भावित करें फिर अद्र के रस से सरातवार भावित करें तथा 
तीन वार भागके रसं से भावित करं फिर जम्बीरी नीवू तथा 
विजौरानीवूकेरससे सातवार्‌ भावित करे! परचात्‌ सुखाकर 
श्रसयन्त महीन चूणं कर जवे । इस चृणे का चौथा सुदागा मिज्ञावं 
तथा सुद्धागे कौ बराबर ही शुद्ध वरलनाभ तथा काली भिर्च 
मिलते । पश्चात्‌ लौग, सोठ, हर, पीपल, जायकल इनको प्रथक्‌ 
प्रथक्‌ वस्खनाम से चौथाई प्रहण करे पश्चात्‌ इनङ्ञा ओ चृशे कर 
पूर्वोक्त च॒णं में मिला देवे फिर सको विजोरा नीबू तथा अरद्रल के 
रस से भावित करे + इस रस को चार सत्तीकी मत्रा मेँ पीपल के 
चूर्णं तथा शहद के साथ सेवन करे, श्रथवा शहद के साथ अथवा 
छद्रख के रस के साथं सेतरेन करावे अथां सट का काथ शौर 
राड के सोथ सेवन करावे इन अरुपानों के साथः सवरोगों की 
शान्तिके लिये सेवन करे । यह रख श्रम्नि को दीपन करने बाला है, 
चलं को बढाने वाला है, तेज को भी बहनि वाल्ला दै, वीयं 
कोवढतादहै। विषको हरण करने वाला दहै शसेर को त्यन्त 
दद बनाने वाला है, इघङ़े सेवनं से भूष्णु तथा पलित रोग दूर 
होता हे। शरीर श्रव्यन्त पुष्ट होता है! खासी नष्ट होती, 
षा वदती है, शास नष्ट होता है। वातं रोग, विद्रषि, शृल, 
पाण्डु रोग, ग्रहणी श्रौर रक्तातिसार ये दूर होते है । ल्म, प्टीहा 
जलोदर, अमरी, रषा, शोथ, हलीमकं, उदरं रोग, ये दुर होते दै । 
लूला का विष, मूत्रङ्च्छ, भगन्दर, अने प्रकार का ज्वर, नवार, 
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साध्य तथा श्मसाध्य कुष्ठ इन सबको यह त्रेलोक्यचिन्तामणि रस 


दूर करता है ॥ १३३-१४४॥ 


इति त्रैलोक्यचिन्तामखिरसः । 


इति हिन्दी-टीकोपेत्ता रखकौमुदौ समाप्ता 
समाप्तोऽयं ग्रन्थः । 








